


Ата – 

аналармен 
әңгімелесу, 

кеңестер.  

Дәйек сөздер: 
«Күннің көзі ортақ,  
Жақсының сөзі ортақ» 

«Өнегелі 15 минут» 

(Біртұтас тәрбие 
бағдарламасы) 
Ата-анамен Отан 
қорғаушылар күніне 
суреттер қарау. 
   

 «Өнегелі 15 минут» 

(Біртұтас тәрбие 
бағдарламасы) 
Көшеде өзін-өзі ұстау 
ережелеріне буклеттер 
қарау. 

 

Балалардың 
өздік іс-

әрекеті (қозға- 

ласы аз 
ойындар, 
үстел үсті 
ойындар, 
көркемөнерпа
здар ойынд. 
кітаптарды 
қарау және 
басқалар) 

Ұ:О: «Асық ату»  

«Ұлттық ойын ұлт 
қазынасы» 

(Біртұтас тәрбие 
бағдарламасы) 
 

Дидактикалық ойын: 
«Әжемнің өрнектері» 

Мақсаты: балалардың 
зейінділік пен 
байқағыштығын 
дамыту. 
(Шығармашылық 
дағдыны дамыту)  

 

«Сиқырлы дүрбі» 
ойыны 

Мақсаты: топтың әр 

мүшесінің жақсы 
жақтарын көре білу 
қабілетін қалыптастыру.  
  

(әлеуметтік-

эмоционалды дағдыны 
дамыту 

 

«Досыңды сыйлай біл» 

Өнегелі әңгіме. 

  Ұ:О: «Күш сынасу»  

«Ұлттық ойын ұлт 
қазынасы» 

(Біртұтас тәрбие 
бағдарламасы) 
 «Ұқсас заттарды тап» 

ойыны 

Мақсаты: 
Геометриялық 
фигураларды танып 
атай білу,бос торларды 
сәйкес фигуралармен 
толықтыру 

 

Таңғы 
жаттығу 

 

 

 

 

 

Таңертеңгілік гимнасти 
-ка кешені №  Мақсаты:  
жетекші нұсқауышы-

ның жоспарымен өтеді. 

Таңертеңгілік гимнасти -
ка кешені №  Мақсаты:  
жетекші нұсқауышы-ның 
жоспарымен өтеді. 

. Таңертеңгілік гимнасти 
-ка кешені №  Мақсаты:  
жетекші нұсқауышы-

ның жоспарымен өтеді. 

 



Таңғы ас 

 

 

 

 

 

Таңғы ас алдында қол-

дарын тазалап жууын 
қадағалау.                         
Өнегелі әңгіме. 

Тамақты ішкенде төкпей 
және шашпай, асықпай 
ішуге дағдыларын 
қалыптастыру. 

 
Қасықты оң қолымен 
ұстауларын қадағалау. 
Үнемді тұтыну.Тамақ-

ты ысырап қылмаймыз.  

 

 

 

 

 

Ұйымдастыр
ылған  
қызметке 

дайындық  

"Кітап бұрышындағы 
еңбек"  Кітаптарды 
қалпына келтіру, 
жинастыру. 

(әлеуметтік дағдыны 
дамыту) 

«Күй күмбірі». Күйдің 
әуені ойнап жатыр. 

Тіл ұстарту жаттығуы:   
Са-са-са 

Ызыңдайды маса. 
(коммуникативтік дағды) 
 

Лек-лек-лек, 
Гүлге қонды көбелек. 
(коммуникативтік дағды) 
 

 Арттикуляциялық -
жаттығу: № 4-6 

(сөйлеуді дамыту, 
физикалық, 
коммуникативтік 
дағдыларын дамыту) 
Нейрожаттығу: 
«Құймақтар», «Аяқтар 
мен мүйіздер» (үстел 
үстінде,  №9, 10) 
(физикалық дағды) 

  

Мектепке 
дейінгі 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу іс 
әрекеті 

1.Сөйлеуді дамыту 

(маман жоспарына сай) 
2.Дене шынықтыру 

(маман жоспарына сай) 

1.Дыбыстап айту 

(маман жоспарына сай) 
2. Дене шынықтыру 

(маман жоспарына сай)  

 
1.Сөйлеуді дамыту. 
(маман жоспарына сай) 
2.Музыка (маман 
жоспарына сай) 

 

«Сиқырлы қорап» 
ойыны 

1.Мақсаты: 
Заттарды сипаттауын, 
сөздерді дұрыс айтып, 
байланыстырып 
сөйлеуін  бекіту.  
Сөйлеуді дамыту 

1.Кеңістікті бағдарлау  

Өзінің дене бөліктерінің 
орналасуына қарай 
бағдарлай білуге үйрету. 
Дағдыларын 
қалыптастыру: Өзіне 
қатысты кеңістік 
бағыттарын анықтай білу, 
заттарды оң қолымен 

 
«Жайлауға саяхат» 

ойыны 

Тӛрт түлік және оның 
төлдері (мінезіндегі 
ерекшеліктер, 
қозғалысы, қоректенуі, 
адамдарға пайдасы), 
оларға күтім жасаудағы 
ересектердің еңбегі 

 

 



(коммуникативтік 
дағдыны дамыту) 

2. Мерекелік отшашу 
олардың өзіне тән 

ерекшеліктерін: пішінін, 
пропорциясын және 

збөліктерінің 

орналасуын ескере 

отырып сурет салуға 
үйрету;  

 (сурет салу) 

(шығармашылық 
дағдыны дамыту) 
 

  

  

 

  

солдан оңға қарай 
орналастыру, өзінің дене 
бөліктерін бағдарлау және 
атау (бас, аяқтар, қолдар). 
2.Мерекелік отшашу 

Ұжымдық сюжетті 
композицияны құрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Композицияны 

құрастыруда дайын 

пішіндердің көмегімен 

заттарды қиюға немесе 

өз бетінше ойдан қиып 

жапсыруға мүмкіндік 

беру. Шығармашылық 

қиялды 

дамыту. Жапсыруда 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтау, жұмысты 

ұқыптылықпен орындау. 
(жапсыру) 

(шығармашылық 
дағдыны дамыту) 
 

 

 

туралы ұғымдарын 
кеңейту.  
 

(әлеуметтік-

эмоциональды 
дағдыны дамыту) 

 (қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту, 
коммуникативтік 
дағды) 
«Күй күмбірі» 

 

Серуенге 
дайындық 

Киіну-шешіну. 
Киінудің бірізділік 
алгоритмін бекіту. 
Шешінетін жерде мінез-

құлық ережелерін 

Үнемді тұтыну.  
Суды үнемді 
тұтыну.Кранды ашық  
қалдырмау.    

 
Киіну-шешіну. Шкафқа 
киімді жинап, есігін 
жауып, екінші аяқ 
киімді жинап кету. Дид. 

 



сақтауға үйретуді 
жалғастыру. 

ойын: «Аяқ-киім 
ұрысып татуласты». 

Серуен   Картотека № 9 

Күнді бақылау 

Зерттеу: Күннің көзіне 
ұзақ уақыт қандай 
заттың көмегімен 
қарауға болады? (қоңыр 
түсті әйнекпен)  
Еңбек: Ойын алаңы 
айналасындағы 
жолдарды тазалауға 
аула тазалаушыға 
көмектесу.. Мақсаты: 
үлкендерге көмектесуге 
деген ынталарын 
дамыту 

 Қимылды ойын «Күн 
мен түн». Мақсаты:күн 
мен түннің 
айырмашылығы 
Табиғатта тағы қандай 
өзгерістер болады? Күн 
қай жақтан шығады? 
Қай жаққа батады? 
жайлы білімдерін 
тиянақтау, берілген 
белгі бойынша әрекет 
етуге баулу. 
 Жаттығу ойыны 
Орнында тұрып 
ұзындыққа секіру. 

 Картотека № 5 

Бұлтты бақылау 

 Қимылды ойын «Үйсіз 
қоян».   

Еңбек Бүлдіршіндердің 
алаңындағы сырғанақ 
құрылысының орнын 
тазалауға көмектесу 
Мақсаты: бірлесіп жұмыс 
істеуді, жасалған 
жұмыстан рахат алуды 
үйрету. 

Ұлттық ойын:  
«Ақ серек, көк серек» 

  Картотека  № 10 

Тастарды бақылау. 
Зерттеу жұмысы 
Балабақша ауласынан 
түсі, көлемі әртүрлі 
тастарды тауып, жинау. 
Ұжымдық жұмыс, 
балабақша аумағын 
тазалау. 
Мақсаты:ұжыммен 
бірлесе жұмыс 
істеуге,бастаған істі 
аяқтауға, біткен іске 
қуануға тәрбиелеу.  
Қимылды ойын. 
«Бәйге». Мақсаты: 
нысанаға тез жетуге 
деген құлшыныстарын, 
жеңіске деген 
құштарлықтарын 

арттыру.  
Жаттығу ойыны. 
Қозғалыстарын дамыту  
 

Өз бетінше ойы 

  

 



Мақсаты:секіре 
Жарқырап тұрған күнге 
тура қарауға бола ма? • 
Неге? Зерттеу қызметі 
білулерін, күштері мен 
көз өлшемдерін дамыту.  

Серуеннен 
қайту 

Ересектердің көмегімен 
рет-ретімен шешіну 
қабілетін бекіту. Әр 
киімді шешіп өз орнына 
қойып, келесі киімді 
шешуге дағдысын 
дамыту. (әлеуметтік-

эмоционалды дағды) 

Сыртқы келбетімізді 
қадағалау әдетін қалып -
тастырамыз, жолдаста -
рымызға көмек бере-міз. 
(әлеуметтік-эмоционалды 
дағды) 

Үнемді тұтыну. Суды 
шашпай, жуынамыз. 

  Киімге арналған 
шкафта тазалық пен 
тәртіпті өз бетінше 
сақтау қабілетін бекіту. 
(коммуникативтік 
дағды) 

 

Түскі ас Түскі ас алдында гигие-

налық шараларды орын 
-дау. Үнемді тұтыну. 
Электр қуатын үнемді 
жұмсау керек.   

Ас ішу әдебін сақтау 
туралы айту. 

 Балаларға алақанды 
бір-біріне ысқылап жуу 
дағдысын 
қалыптастыру.  

 

Күндізгі ұйқы «Қолғап» ертегісін оқу. 
(көркем әдебиет, 
коммуникативтік дағд) 

Тыныш әуенді тыңдау. 
(музыка, шығармашылық 
дағды) 

 Бесік жырын тындау. 
(музыка, 
шығармашылық дағды) 

 

Біртіндеп 
тұрғызу, 
сауықтыру 
рәсімдері 

«Оқтаулар» жаттығуы. 
Оқтауларды жалаң аяқ 
алға-артқа  қарай илеу. 

 Беті-қолын салқын сумен 
жуу. 
Көзге арналған 
гимнастика.  
Үнемді тұтыну. Суды 
пайдалы жұмсау. 

 «Сулы жолдар» 
жаттығуы. «Суды 
жолдардың»  үстімен  
жалаң аяқ жүреді. 
Өнегелі әңгіме. 

 

Бесін ас Бесін ас алдында 
гигиеналық шараларды 

Тыйым сөз:  
Дәнді шашпа, 

 
Жуынсаң сен әрдайым,  



орындау: қолды жуу, өз 
орамылыңды қолданып, 
орнына ілу.  
(физикалық дағды) 

Нанды баспа. 
(коммуникативтік дағды)  

Таза бетің, маңдайың, 

Тазалықтың досы, 

Су дегенің осы. 
(мәдени-гигиеналық 
дағдылар, көркем 
сөз).  

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу 
қимылды 
ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптар қарау 
және т.б. 
әрекеттер) 

Сюжетті-рөлдік 
ойын:"Кітапхана" 

Кітапхана жайында 
ұғымдарын кеңейту. 
Кітапханашы 
мамандығын 
құрметтеуге үйрету.  

«Табиғатты қорғайық» 

(қоршаған ортамен 
таныстыру) 
(әлеуметтік-

эмиоционалды дағдыны 
дамыту) 
Нейрожаттығулар 
жасату. 
Баяу қимылды ойын:  
«Мен сияқты жаса» 

 (қимылмен көрсету) 
Тігінші не 
істейді?(тігеді) 
Етікші не істейді? 
(қағады) 

Жүргізуші не істейді? 
(айдайды) 

«Әр заттың өз орны 
бар» ойыны 

Мақсаты: Әр заттың 
қажеттілігі, өзінің 
атқаратын қызметі және 
кеңістіктегі орны жайлы 
түсініктерін бекіту, 
Балалардың заттарға 
деген ұқыптылығын 
тәрбиелеу. 
 (әлеуметтік-

эмоционалды дағдыны 
дамыту 

Қырықаяқ» ойыны 

 Мақсаты:Кеңістікті 
бағдарлауға, бір немесе 
бірнеше шеңбер бойына 
тізбектеле  жүре білуге 
үйрету. 

(музыка, дене 
шынықтыру) 
(танымдық , физикалық 
дағдыны дамыту) 

 

 

   

«Бір сөзбен ата» 
ойыны 

Мақсаты: Жалпылама 
сөздерді ойын 
барысында үйрету.  

Шарты: тәрбиеші 
қолындағы допты 
лақтырып көп сөз 
айтады. Қағып алған 
бала сол сөздердің 
жалпылама , баламасын 
айтады. Мысалы: әке, 
аға, ана,тәте – отбасы. 

Кесе, 
шанышқы,қасық.... 

(коммуникативтік 
дағдыны дамыту) 

  

Сюжетті -рольдік ой-

ын: «Жүргізуші». №6. 
Мақсаты: жүргізуші, 

 



Аула сыпырушы 
(сыпырады) 
 

 

көліктер түрлері тура-

лы әңгімелеу және 
оның кейіпіне еніп 
ролді сомдауға үйрету. 
(коммуникативтік, 
әлеуметтік-

эмоционалды дағды) 
Қауіпсіздік ережесі. 
Қоғамдық орындардағы 
және көліктегі міңез- 

құлық қағидалары.  
 Балалармен 
жеке жұмыс 

Геометриялық 
денелерді (куб,шар, 
цилиндр) танып, атай 

білуге үйрету 

дағдыларды 

қалыптастыру: 

геометриялық 

пішіндерді тану және 
атау, пішіндерді зерттеу 
дағдыларын 
қалыптастыру  
(танымдық дағдыны 
дамыту) 
(Нейрожаттығулар  
жасату. 
 ( (Тимур, Несібелі)  
(танымдық дағдыны 
дамыту) 
 

 

Алима, Әмірмен зейінін 
тұрақтандыруға ойын. 
(Нейрожаттығулар  жасату. 
 ( (Мирсайд, Адия)  
 Мергенмен 
қыстырғыштармен ойын 
ойнату. 

 
 Шығ. ойын: «Ғажайып 
ермексаз 

Мақсаты:ермексазбен 
түрлі мүсіндер жасату. 
(шығармашы-лық 
дағды)  (Осман, 
Мерген) 

 



Серуенге 
дайындық 

Балалардың киінгенде 
замоктарын тағып, 
киімдегі олқылықтарды 
байқап, оны дұрыстай 
білулерін қадағалау. 

Балаларды өз бетінше 
киінуге үйрету жұмысын 
жалғастыру.  

 Балаларды өз бетінше 
киінуге үйрету 
жұмысын жалғастыру. 

 

Серуен   Картотека № 9 

Күнді бақылау 

 

Картотека № 5 

Бұлтты бақылау 

    

 Картотека  № 10 

Тастарды бақылау. 
  

 

Серуеннен 
оралу 

Дид. жаттығу: «Шкафқа 
киімдерді  іліп және 
бүктеп қою». Әр түрлі 
тәсілдерді қолдану 
қабілетін дамыту. 

Сыртқы киімдерді мұқият 
іліп және бүктеп қою 
дағдыларын бекіту.  

 Сыртқы киімдерді 
мұқият іліп және 
бүктеп қою 
дағдыларын бекіту. 

 

Кешкі ас Кешкі ас алдында 
қолды сабынмен жуу  
дағдысын бекіту.  

Асты тауысып жеу 
туралы айту. 

 Өзі отыратын орнын 
таза және ұқыпты 
ұстауға тәрбиелеу. 

 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу 
қимылды 
ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптар қарау 

Үстел үсті ойыны: 
«Домино» 

Нейро жаттығулар 
орындау.  
(танымдық және 
зияткерлік дағдыны 
дамыту) 
Қимылды ойын:  
 

«Ұстаушы, лентаны ал» 

ойыны 

«Дұрыс па, бұрыс па?» 
ойыны 

Мақсаты: Іс-әрекеттердің 
дұрысы, бұрысын 
ажыратады. 
Байланыс құралдары: 
пайдасы мен зияны 
туралы 

(қоршаған ортамен 
таныстыру)  

 

 

Ұлттық ойын: «Тақия 
тастамақ» 

«Танграмм» ойыны 

Геометриялық 
пішіндерден 
жануарларды 
құрастырады. 
(танымдық –
зияткерлік,  дағдыны 
дамыту) 
 

 



және т.б. 
әрекеттер) 

дене шынықтыру) 
(физикалық дағдыны 
дамыту) 
 

(әлеуметтік-

эмоционалды дағдыны 
дамыту) 
 Жәндіктер боямақтарын 
бояу. 

(шығармашылық іс-

әрекет 

 

 

 

  

Балалардың  
үйге кетуі 

«Өнегелі 15 минут» 

(Біртұтас тәрбие 
бағдарламасы )  

«Тіл ұстарту» 

жаттығуларын үйден 
қайталату  

«Өнегелі 15 минут» 

«СуДжок» әдісі арқылы 
тікенекті шарды қолдана 
отырып санамақ айтуға 
болатынын көрсету. 

 
«Өнегелі 15 минут» 

(Біртұтас тәрбие 
бағдарламасы )  

 Табиғатта өзін қалай 
ұстау керек? суреттер 
қарау 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





Балалардың 
өздік іс-әреке-

ті (қозғаласы 
аз ойындар, 
үстел үсті 
ойындар, 
көркемөнерпа
здар ойынд. 
кітаптарды 
қарау және 
басқалар) 

Ойын кеңестігің ұйымдас 
-тыру: «Көңілді жаз» әң-

гімесі. Мақсаты: «көңілді 
жаз» ұғымын еңгізу. Жаз 
мезгілінің ерекшеліктері 
туралы айтуға  үйрету. 
Сөздерді қайталап дұрыс 
айту дағдысын қалыптас- 

тыру.  
(сөйлеуді дамыту, 
әлеуметтік-эмоционалды, 
коммуникативтік дағды) 

Ойын кеңестігің ұйым-

дастыру: «Көңілді доп» 
ойын- жаттығу. Мақса-

ты: Балаларды доп тура-

лы әңгімелету, оны сипа 
-ттауға ж/е доппен ой-

найтын ойындарды еске 
түсіріп, доппен қарапай-

ым жаттығуларды жаса-

ту. (сөйлеуді дамыту, 
коммуникативтік, 
әлеуметтік-эмоционалды  
физикалық  дағды) 

Ойын кеңестігің ұйым-

дастыру. Тіл ұстарту 
жаттығуы:  Аз,-аз, -аз, 
Бұл көңілді жаз. 
Зен, -зен, -зен, 
-Бұл мөлдір өзен. 
Лек, -лек, -лек, 
Бұл әдемі көбелек.  
Пан, -пан, -пан, 
Бұл көк аспан. 
(көркем әдебиет, 
коммуникативтік дағды) 

Ойын кеңестігің ұйым-

дастыру. Буклеттер қа-

рау: «Жыл құстары», 
«Көктем мезгілі» және 
«Жаз мезгілі». Мақсаты: 
Балаларды буклеттерді 
мұқият қарауға және құс-

тарды атауға, көктемнің 
және жаз мезгілінің 
ерекшелігін анықтауға 
үйрету. (сөйлеуді дамы-

ту, коммуникативтік 

дағды) 

Ойын кеңестігің ұйым-

дастыру: Тыныс алу 
жаттығуы: «Сукөпір-

шіктері». Әр балаға 
ойыншық-сукөпіршікте-

рі беріледі. Мақсаты: 
Балалар сукөпіршіктерді 
үреді ж/е ұшқан көпір-

шіктерді қолыңдағы 
құралмен қағып алуға 
үйрету.(қазақ тілі, 
физикалық дағды)  

Таңғы 
жаттығу 

Таңертеңгілік гимнасти-

ка кешені №  Мақсаты:  
жетекші нұсқауышының 
жоспарымен өтеді. 

Таңертеңгілік гимнасти-

ка кешені №   Мақсаты:  
жетекші нұсқауышының 
жоспарымен өтеді. 

Таңертеңгілік гимнастика 
кешені №   Мақсаты:  
жетекші нұсқауышының 
жоспарымен өтеді. 

Таңертеңгілік гимнасти-

ка кешені №    Мақсаты: 
жетекші нұсқауышының 
жоспарымен өтеді. 

Таңертеңгілік гимнасти-

ка кешені №  Мақсаты:  
жетекші нұсқауышының 
жоспарымен өтеді. 

Таңғы ас Таңғы ас алдында қолда-

рын тазалап жууын қада-

ғалау.(физикалық дағды)      
Үнемді тұтыну. Ой-

қозғау стратегиясы: Су-

ды қалай үнемдейміз? 

Таңғы асқа берілген 
ботқа жайлы әңгімелеу 
және оның денсаулыққа 
пайдасы. (коммуникатив 

-тік дағды) 

Ботқаны тауысып жейміз 
Біз үлкен болып өсеміз, 
күшіміз көп болады. 
(коммуникативтік дағды) 

Тәртіп сақтаймызАс ішіп 
отырып сөйлемеулерін 
қадағалау. Үнемді тұты-

ну. Ой-қозғау стратегия-

сы: Қалдық нанды не 
істейміз? 

Ойын-жаттығу:  
« Ыстық сумен кім 
жуынады-сол жақсы деп 
аталады ...  
(көркем әдебиет) 

Ұйымдастыр
ылған  
қызметке 

дайындық  

Ойын-жаттығу: 
«Ұзын мұртты құмырсқа, 

Келе жатты жұмысқа. 
Қолыма допты алдым,  
Оның жолына қойдым. 
Оң жаққа қарады..». 
(көркем әдебиет, 
коммуникативтік дағды) 
Арттикуляциялық 
жаттығу: №1-3. 

Нейрожаттығу: «Қарын 
–даштарды бөлу». (ІІІ-
топ, №10) Әр балаға 8-

10 қарындаштар 
беріледі. Екі қолмен бір 
уақытта 2 стаканға 
қарындаштарды бөледі. 
(физикалық дағды) 

Арттикуляциялық  
жаттығу: №4-6.  

Арттикуляциялық 
жаттығу: №7-9. 

(сөйлеуді дамыту, 
коммуникативтік дағды) 

Нейрожаттығу: 

«Белгілерді соғамыз». 
(ІІІ-топ, №2). Екі қолмен 
бір уақытта қабырғадағы 
белгілерді соғады. 
(физикалық дағды) 

Тыныс алу жаттығуы 
«Көбелектер». Мақсаты: 
Балаларды көбелектерді 
үріп ұшыруға үйрету. 
(сөйлеуді дамыту, 
коммуникативтік дағды)  

Нейрожаттығу: «Мас-

сажды доп». (ІІІ-топ, №4 
-Ітәсіл) Әр бала массаж-

ды доппен жаттығу  

Арттикуляциялық 
жаттығу: № 4-6.  

(сөйлеуді дамыту, 
коммуникативтік дағды) 

Нейрожаттығу: 

«Қызықты оқтау». (ІІІ-
топ, №8,9) Әр балаға 
басында 1қарындаш, 
содан соң 2 қарындаш 
беріледі.  



 (сөйлеуді дамыту) (сөйлеуді дамыту) жасайды. (физикалық д.) (физикалық дағды) 

Мектепке 
дейінгі 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу іс 
әрекеті 

1.Сөйлеуді дамыту 

(маман жоспарына сай) 
2.Дене шынықтыру 

(маман жоспарына сай) 

1.Дыбыстап айту. 
(маман жоспарына сай) 
2. Дене шынықтыру 

(маман жоспарына сай) 

1. Дене шынықтыру 

(маман жоспарына сай) 
2. Музыка  
(маман жоспарына сай) 

1. Сөйлеуді дамыту 

(маман жоспарына сай) 
2. Музыка  
(маман жоспарына сай) 

1.Сөйлеуді дамыту. 
(маман жоспарына сай)  
2. Қазақ тілі  

Дидактикалық ойын: 
«Үй жануары ма, жабайы 
жануар ма?». №9 (ұжым) 
Мақсаты: Балаларды үй 
жануары мен жабайы 
жануарды атауға және 
оларды топтастыруға 
үйрету. (қоршаған орта-

мен таныстыру, қазақ ті-
лі, әлеуметтік-эмоцио-

налды, коммуникативтік 
дағды)  
Тіл ұстарту жаттығуы: 
Аз,-аз, -аз, 
Бұл көңілді жаз. 
Зен, -зен, -зен, 
Бұл мөлдір өзен. 
Лек, -лек, -лек, 
Бұл әдемі көбелек.  
Пан, -пан, -пан, 
Бұл көк аспан. 
Мақсаты: Балаларды 
буын, сөздерді анық және 
дұрыс айтуға үйрету. 
(қазақ тілі, 
коммуникативтік дағды) 
3.Шығармашылық 
ойын: «Бояулар әлемі». 

Сандар қатары: 5 –ке 
дейін тура-кері ретімен 
санау. Мақсаты:Балалар-

ды сандар қатары арқы-

лы 5 көлемінде тура-кері 
санауға үйрету. (матема-

тика негіздері, 
танымдық  дағды) 
Сөздік дидак.ойын:«Са 
-лыстыр». Өмірмен бай-

ланыс. Мақсаты: Бала- 

ларды топтың ішінен 
кез-келген 2 затты ұзын-

дығы, ені ж/е биіктігі 
бойынша салыстыруға 
үйрету. Олардың түсі, кө 
-лемін анықтап, сипатта-

ма беруге дағдысын қа-

лыптастыру. (математи-

ка негіздері, танымдық,  
шығармашылық дағды) 

Дидактикалық ойын: 
«Ғажайып қапшық».  №.9 
Мақсаты: Балаларды қол-

дарын қапшыққа салып 
сипап- сезу арқылы үй 
жануарлардың түрін анық-

тап, атын табуға үйрету. 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Сукөпіршіктері»». Әр 
балаға сукөніршіктері  
беріледі.(сөйлеуді дамы-

ту, физикалық дағды) 

Зерттеу жұмысы:Өлі та-

биғат –құм, тас т.б.. Мақ-

саты: Балаларды сипап -
сезу және көру   арқылы 
тірі және өлі табиғат зат-

тарды сипаттауға және  
тәжірібе жасап, көргенін 
әңгімелеп беруге үйрету.  
(қоршаған ортамен таныс 
-тыру, сөйлеуді дамыту, 
әлеуметтік-эмоционалды, 
коммуникативтік дағды)  
Суретті театр: «Үйшік» 
ертегісі. Мақсаты: Бала-

ларды суреттерді ертегі-
нің желісі бойынша реті-
мен қоюға, кейіпкерлерді 
анықтауға және олардың 
әрекеттеріне баға беруге 
үйрету. Сахналауға дағ-

дысын қалыптастыру. 
(көркем әдебиет, 
коммуникативтік дағды) 

Лэпбук. Дидактикалық  
ойын: «Ертегілер әлемі». 
Мақсаты: Балаларды лэп 
-буктағы  2-3 ертегіге 
байланысты берілген тап 
-сырмаларды бірге орын-

дауға үйрету. Кейіпкер-

дің жеке сөздерін қайта-

лап айтуға, сахналауға 
дағдысын дамыту. (көр-

кем әдебиет, коммуника-

тивтік, шығармашылық 
дағды)  
Сөздік ойын-жаттығуы 

«Ойыншықтарды қоя-

мыз». №28 Мақсаты: Ба-

лаларды өзіне қатысты 
бағыттарды анықтауға 
ж/е соған сәйкес ойын-

шықтарды қоюға үйрету. 
Өзінің дене бөліктерін 
бағдарлау ж/е атауға 
дағдысын дамыту. (мате-

матика негіздері, таным-

дық, коммуникативтік 
дағды) 
Шығармашылық ойын 
«Ғажайып ермексаз». №7 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Сукөпіршіктері»». Әр 
балаға сукөніршіктері  
беріледі. (сөйлеуді дамы 
-ту, физикалық дағды)  
Суреттер қарау. Сюжет 
-ті суреттер:«Жаз. Ауыл- 

да». Мақсаты:Балаларды 
суретке сүйеніп, сұраққа 
сөйлеммен жауап беруге 
үйрету. Сурет бойынша 
сөйлем құру дағдысын 
дамыту. (қазақ тілі, қор-

шаған ортамен танысты-

ру, коммуникативтік, 
әлеуметтік-эмоционалды 
дағды)  
Дидактикалық ойын: 
«Пішіндер мен денелер»  
Мақсаты:Балаларды гео-

метриялық пішіндер ту-

ралы білімдерін тиянақ-

тау. Геометриялық дене-

лерді (куб, шар, цилинд) 
танып, атауға үйрету. 
(математика негіздері, 
танымдық, 
коммуникативтік дағды) 



№4 Мақсаты: Балаларды 
«Көңілді жаз» тақырыбы-

на қылқаламмен сурет 
салуға үйрету. Қылқалам 
-мен бояғанда сызығынан 
шықпай ырғақты түрде 
бояуға баулу. (сурет 
салу, шығармашылық 
дағды)  
«Күй күмбірі». Күйдің 
әуені тындайды 

Сөздерді дұрыс айтып, 
байланыстырып сөйлеуін 
бекіту. (сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен таныс-

тыру,коммуникативтік, 
шығармашылық дағды)  
Құрастыру. Қағаздан 
құрастыру.  Мақсаты: 
Бөлшектерді өзара желім 
-деп, композиция құрас-

тыруға дағдыларын қа-

лыптастыру.(құрастыру, 
танымдық, шығармашы-

лық дағды)  

«Күй күмбірі». Күйдің 
әуені тындайды 

Шығармашылық ойын 
«Түрлі-түсті қағаздар». 
№6 Мақсаты: Балаларды 
ұлттық ою-өрнектерді 
пайдаланып ұлттық 
ыдыстарды желімдеп 
жапсыруға, безендіруге 
үйрету. Олардың пішінін 
ескере отыруға баулу.  
(жапсыру, танымдық, 
шығармашылық дағды) 

Мақсаты: Балаларды ха-

лықтық бұйымдардың же 
-лісі бойынша ыдыстар-

ды  мүсіндеу дағдыла-

рын бекіту. Мүсіндеуге 
қызығушылығын артты-

ру. (мүсіндеу, шығарма-

шылық, танымдық 
дағды)  

Өнегелі әңгіме. Бір-

бірімізді ренжітпейміз, 
керісіңше көмек береміз.  

Тіл ұстарту жаттығуы:  
Аз,-аз, -аз, 
Бұл көңілді жаз. 
Зен, -зен, -зен, 
Бұл мөлдір өзен. 
Лек, -лек, -лек, 
Бұл әдемі көбелек.  
Пан, -пан, -пан, 
Бұл көк аспан. 
Мақсаты: Балаларды ды-

быстарды дұрыс айтуға 
үйрету. Ызың ж/е үнді 
(р,л) дыбыстарды анық  
айтуға жаттықтыру. 
(сөйлеуді дамыту, қор-

шаған ортамен танысты-

ру,  коммуникативтік д.) 
Серуенге 
дайындық 

Киіну-шешіну. Өз-өзіне 
қызмет көрсету 
дағдыларын дамыту. 

Үнемді тұтыну. Ой-қоз-

ғау стратегиясы: Электр 
қуатты қалай үнемдей-

міз? 

Киіну-шешіну. Киінудің 
бірізділік алгоритмін 
бекіту. 

Киіну-шешіну. Бір-біріне 
көмек көрсету. (тәрбиеші 
және белсеңді 
балалардың ) 

Киіну-шешіну. Таза ауа 
жұтамыз және шыршаны 
бақлаймыз.  

Киіну-шешіну. Шкафқа 
киімді жинап, есігін 
жауып, екінші аяқ киімді 
жинап кету. Дид. ойын: 
«Аяқ-киім ұрысып 

татуласты». 

Серуен Құмырсқаларды бақы-

лау. №22 Мақсаты: Құ-

мырсқалар туралы білім-

дерін тиянақтау. Зерттеу 
жұмысына деген қызы-

ғушылықтарын арттыру. 
(қоршаған ортамен таныс 
-тыру, әлеуметтік-эмоцио 

Гүлзарды бақылау. 
№21 Мақсаты: Көктем-

гі гүлзар туралы түсінік-

терін кеңейту. Өсімдік-

терді күту, суару іскер-

ліктерін тиянақтау. (қор-

шаған ортамен танысты-

ру, әлеуметтік-эмоцио-

Ауа райын бақылау. 
№20 Мақсаты: Көктем 
мезгілінің аяғына қарай 
өлі табиғаттағы болатын 
құбылыстар туралы түсі-
ніктерін қалыптастыруды 
жалғастыру. (қоршаған 
ортамен таныстыру, 

Жәндіктерді бақылау. 
№19 Мақсаты:«Жәндік-

тер» сөзінің мағынасы 
туралы түсініктерін тия-

нақтау. Оларды тіршілік 
ету ерекшеліктеріне қа-

рай салыстыра білуге үй-

рету. (қоршаған ортамен 
таныстыру, әлеуметтік-

Желді бақылау. №15 

Мақсаты: Жел туралы 
түсініктерін бекіту. Жел 
түрлерін есте сақтау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, әлеуметтік-

эмоционалды , 
коммуникативтік дағды) 
Еңбек. Гүл өсіретін 



-налды , коммуникатив-

тік дағды)  
Экология (бақылау) Тірі 
объекті қоршаған орта-

мен байланысы. 
Еңбек. Ойын алаңын 
тазалау. Мақсаты: 
Бірлесе жұмыс істей 
білулерін жалғастыру. 
Қимылды ойын: 
«Итеріспек». Мақсаты: 
Белгілі бір кеңістікте 
жұмыс істеу дағдыларын 
жетілдіру. (физикалық 
дағды) 
Өз бетінше ойындар. 

налды, коммуникативтік 
дағды) 
Еңбек. Гүл егетін алаңда 
жұмыс (тазалау, қопсы-

ту). Мақсаты: Бірлесе 
жұмыс істей білу іскер- 

ліктерін тиянақтау. 
Экология (бірлескен ә.) 
Гүлзардағы жағдайды 
анықтау. 
 Қимылды ойын: «Қай 
топ тез жиналды?». 
Мақсаты: Жүгіруге 
жаттықтыру. 
(физикалық дағды) 
Өз бетінше ойындар. 

әлеуметтік-эмоционалды, 
коммуникативтік дағды) 
Еңбек. Кішкентайлар 
алаңын қоқыстардан таза 
-лауға көмектесу. Мақса-

ты: Кішкентайларға кө-

мектесу, еңбекке деген 
құлшыныстарын арттыру 

 Қимылды ойын: «Үшін 
-ші артық». Мақсаты: 
Ойын ережесін сақтап 
ойнауға, аңғарымпаздық-

қа баулу. (физикалық 
дағды) 
Өз бетінше ойындар. 

эмоционалды, 
коммуникативтік дағды) 
Еңбек. Алаңды қоқыстар 
-дан тазалау. Мақсаты: 
Үлкендерге көмек беру-

ге, үлкендер еңбегін қа-

дірлеуге тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Аю-

лар мен аралар». Мақса-

ты: Кеңістікте жүгіруге, 
ұстап алуға, ұстатпауға 
тырысу. Ептілікке, 
жылдамдыққа баулу. 
(физикалық дағды) 
Өз бетінше ойындар. 

(клумба) алаңды 
дайындау. Мақсаты: 
Бірлесе жұмыс істей 
білу дағдыларын бекіту. 
Қимылды ойын: «Кім 
жылдам?». Мақсаты: 

Жүгіруге жаттықтыру, 
жылдамдықтарын 
дамыту. (физикалық 
дағды) 
Өз бетінше ойындар. 

Серуеннен 
қайту 

Шешінудің бірізділік 
алгоритмін бекіту.  
Әңгімелесу: «Әр 
нәрсенің өз орны бар». 
(сөйлеуді дамыту, 
коммуникативтік дағды)  
Өнегелі әңгіме. Ой –қоз-

ғау стратегиясы:  Далада 
қалай ойнайдық? 
Ойыншыққа кім таласты?  

Ұқыптылық дағдыла-

рын, киім мен аяқ киімді 
күту(дұрыс және орнына 
жинау) Дид. жаттығу: 
«Кім киімді дұрыс және 
тез бүктейді». (коммуни-

кативтік дағды) 

Өзара көмек қажеттілігін 
қалыптастыру. (әлеумет-

тік-эмоционалды дағды) 

Экология (моделдеу ә) 
Бүгінгі ауа райын 
белгілеу, кешеге күнмен 
салыстыруға үйрету. 

Сыртқы келбетімізді қа-

дағалау әдетін қалыптас-

тырамыз, жолдастары-

мызға сыртқы келбетің-

дегі кемшіліктерді 
дұрыстауға  көмек 
береміз. (әлеуметтік-

эмоционалды дағды)  

Киімге арналған шкафта 
тазалық пен тәртіпті өз 
бетінше сақтау қабілетін 
бекіту. (коммуникатив-

тік дағды) Үнемді тұты-

ну. Ой-қозғау стратегия-

сы: Электр қуаттың жа-

рығын фонардің жары-

ғымен салыстыру. 
Қайсысы жақсы? 

Түскі ас Түскі ас алдында 
гигиеналық шараларды 
орындау.  

Балаларға оң қолымен 
қасықты ұстауға үйрету, 
қадағалау.  

Балаларға алақанды бір-

біріне ысқылап жуу 
дағдысын қалыптастыру. 
Үнемді тұтыну. Ой-қоз-

ғау стратегиясы: Су тура-

лы тыйым сөздер айту. 

Балаларға 1-ші тағамның 
сорпасын, негізгі тағам-

мен ж/е гарнирмен жеуге 
үйрету. 

Балалардың жуғаннан 
кейін қолдарын қысу 
қабілетін дамыту. 



Күндізгі ұйқы Бесік жырын тындау.  
(шығармашылық дағды) 

Тыныш әуенді тыңдау. 
(шығармашылық дағды) 

«Қолғап» ертегісін оқу. 
(көркем әдебиет, 
коммуникативтік дағды) 

«Шалқан» ертегісін оқу. 
(көркем әдебиет, 
коммуникативтік дағды) 

Тыныш әуенді тыңдау. 
(шығармашылық дағды) 

Біртіндеп 
тұрғызу, 
сауықтыру 
рәсімдері 

«Таяшлармен» жаттығуы. 
Балалар қолдарын қысқа 
таяқшаларды алып, жалпы 
дамыту жаттығуларды 
жасайды. 

«Жыланның жолымен 
жүру»жаттығу.Балалар 
қысқа шұлықтарын киіп 
аяқтың өкшесімен жы-

ланның жолымен жүреді 

«Оқтаулар» жаттығуы. 
Балалар оқтауларды алға- 

артқа қарай жалаң аяқ  
илеп домалатады. 

Беті-қолын салқын сумен 
жуу. 
Көзге арналған 
гимнастика. 

Сергіту гимнастикасы. 
Жалпы дамыту 
жаттығуларды орындау. 

Бесін ас Таза және ұқыпты 
тамақтану. Тамақтану 
мәдениетін қалыптастыру, 
асты таусып жеуге үйрету. 
(коммуникативтік дағды)  

Ойын-жаттығу: 
Таңертең біз қолымызды  
Бетімізді сумен жуамыз.  
Плих және плюх (2рет) 
(көркем әдебиет,  
коммуникативтік дағды) 

Сөздік ойын: «Аюға ере-

жені ескі түсіріп, көмек 
берейік».Тамақ үстінде 
сөйлемейміз. Үстел үсті-
не шынтағымызды қой- 

маймыз. 
(коммуникативтік дағды) 

Ойын-жаттығу: 
Су күмістей, 
Краннан ағып жатыр. 
Сабын хош иістеі ... 
(коммуникативтік дағды) 

Ойын-жаттығу: 
Жылы су, 
Қолдарымыз таза. Мен  
сабынның бір бөлігін ...  
(көркем әдебиет,  
коммуникативтік дағды) 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу 
қимылды 
ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптар 
қарау және 
т.б. әрекеттер) 

Дидактикалық  ойын: 

«Заттардың үйлерін тап». 
№32 Мақсаты:Балалардың 
геометриялық пішіндер 
туралы білімдерін тияна-

тау, суреттерді пішініне 
қарай топтастыруға үйрету. 
(математика негіздері, 
танымдық,  шығармашы-

лық дағды) 
«Өлкетану бұрышына»  
саяхат. Қазақ халқының 
ұлттық тұрмыстық зат-

тармен танысу.Мақсаты: 
Балаларды қазақ халқы-

ның ұлттық тұрмыстық 
заттарымен таныстыру 
және олардың атқаратын 

Кітаптар қарау. Мақса-

ты: Ертегі кітапты қарау 
және суреттің мазмұны 
бойынша ертегіні еске 
түсіру, әңгімелеуге үйре-

ту. Рөлді сомдауға дағды 
-сын қалыптастыру. 
(көркем әдебиет, комму-

никативтік, шығарма-

шылық дағды) 
Қолғап театры: «Жану-

арлар әлемі». Мақсаты: 
Балалар жануарлардың 
ерекшеліктерін атап еске 
түсіреді және кейіпкер-

лердің кейіпіне еңіп сом-

дауға үйрету. (көркем 
әдебиет, сөйлеуді дамы-

«Ән шырқайық, бала-

қай!». Мақсаты: Балаларды 
«Топ-топ балақай» әнді 
хормен және жұппен айту-

ға жұмысын жалғастыру. 
Дыбыстарды дұрыс айтуға 
дағдысын қалыптастыру     
(сөйлеуді дамыту, шығар-

машылық, коммуникатив-

тік дағды)  
Дидактикалық ойын: 
«Жануарларды тап». №19 
(Кубизм ә.) Мақсаты: Бала-

ларды жануарды сипаттау-

ға, олардың «дауысын» 
салуға, іс-қимылдарын, 
эмоцияларын көрсетуге 
үйрету. (сөйлеуді дамыту, 

Жаттығу: «Жаңылтпаш 
айтып үйренейік».Мақса 
-ты: Балаларды сөздерді 
анық және буындап 
қайталап айтуға үйрету. 
Қазақ тіліндегі тән 
дыбыстарды дұрыс айту 
дағдысын дамыту.  
(көркем әдебиет, қазақ 
тілі, коммуникативтік 
дағды) 
Сюжетті -ролдік ойын: 

«Жүргізуші». №6 Мақса-

ты: Балаларды жүргізуші 
туралы әңгімелетіп, со-

ның кейіпіне еңіп рөлді 
сомдауға үйрету.Жолау-

шыларға арналған қара -

Жаттығу: «Жұмбақтар-

ды шешіп үйренейік». 
Мақсаты: Балаларды 
жұмбақтың шешуін та-

буға үйрету. Қазақ тілін-

дегі тән дыбыстарды 
дұрыс айтуға дағдысын 
дамыту. (қазақ тілі, ком-

муникативтік, әлеумет-

тік-эмоционалды, 
шығармашылық дағды) 
«Би билейік, балақай!»  
Мақсаты:Балаларды жұп 
-пен тұрып би қимылда-

рын орындауға дағды-

сын қалыптастыру. (му-

зыка, шығармашылық, 
физикалық  дағды) 



қызыметін анықтауға 
үйрету. (қоршаған орта-

мен таныстыру, әлеумет-

тік-эмоционалды, 
коммуникативтік дағды)  

Сюжетті -ролдік ойын:  

«Дүкен». №1 Мақсаты: Ба-

лаларды дүкенші- маманды 
-ғы туралы әңгімелеуге 
және оның кейіпіні еңіп 
рөлді сомдауға үйрету. 
Заттардың атқаратын 
қызметі туралы білімдерін 
кеңейту. (қоршаған 
ортамен таныстыру, 
әлеуметтік-эмоционалды,  
коммуникативтік дағды) 

ту, коммуникативтік 
дағды) 
Сюжетті -ролдік ойын: 

«Отбасы». №4. Мақсаты 
Балаларды отбасы мүше-

лерін айтуға, әңгімелеу-

ге және олардың кейіпіні 
еңіп ойнауға үйрету. 
Жақындарына қамқор-

лық танытуға баулу. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, коммуника-

тивтік, әлеуметтік-

эмоционалды дағды) 

қоршаған ортамен таныс-

тыру,  коммуникативтік, 
әлеуметтік-эмоционалды, 
шығармашылық дағды) 
Сюжетті -ролдік ойын:  

«Дәрігер». №2 Мақсаты:  
Балаларды дәрігер-маман 
-дығы туралы әңгімеле-

тіп, соның кейіпіне еңіп 
рөлді сомдауға және 
қарым-қатынас жасауға 
үйрету. (қазақ тілі, 
коммуникативтік, 
әлеуметтік-эмоционалды 
дағды) 

пайым ережелерді  білу-

ге дағдысын дамыту. 
(қоршаған ортамен таны 
-стыру,коммуникативтік, 
әлеуметтік-эмоционал-

ды, физикалық дағды) 
Жеке қауіпсіздік. 
Қоғамдық орындардағы 
және көліктегі мінез-

құлық қағидалары.  

Сюжетті -ролдік ойын: 

«Шаштараз». №5 Мақса-

ты: Балаларды шаштараз 
туралы әңгімелетіп, 
соның кейіпіне еңіп 
рөлді сомдауға үйрету. 
Жақсы қарым-қатынас 
жасауға баулу. (қазақ 
тілі, коммуникативтік, 
әлеуметтік-эмоционалды 
дағды)  
Өнегелі әңгіме. Доста-

сып, бірлесіп ойнаймыз. 

 Балалармен 
жеке жұмыс 

Дидактикалық ойын: 
«Жабайы жануарлары». 
Суреттегі заты атауға,  
ондағы даусыты ж/е 
дауыссыз дыбыстарды 
анық айтуға үйрету. 
(Мирсайд, Мейірім) 

Дидак. ойын: «Ойын-

шықты қой».Ұсынған 
ойыншықтардың ішінен 
бір ойыншықты алып, 
кеңестікті бағдарлай оты 
-рып, нұсқау бойынша 
қоюға үйрету. (Адиля, 
Осман, Несібел) 

Дидактикалық ойын: 
«Үй жануары мен төл-

дер». Үй жануарлары мен 
төлдердің атын атуға ж/е 
оларды топтастырып 
орналыстыруға үйрету. 
(Тимур, Адия, Әмір) 

Шығармашылық ойын 
«Ғажайып ермексаз». №7  
Мүсінлеудің таныс тәсіл-

дерін пайдаланып, ермек 
-саздан «Сүйікті ойын-

шығым» тақырыбына  
мүсіндеуге үйрету. 
(Алима,  Абылайхан) 

Дидактикалық ойын: 
«Жолдарымен жүріп 
шық» (нейрожаттығу). 
№29  Берілген түрлі 
жолдардың үстерімен 
екі қолдың саусағымен 
бір уақытта жүруге 
үйрету. (Сезім, Мерген ) 

Серуенге 
дайындық 

Киім бөлмесінде мінез-

құлық ережелерін 
сақтауға, сыпайы 
сөздерді қолдана отырып 
көмек сұрауға үйретуді 
жалғастыру. 

Балаларды сыртқы 
келбетін бақылауға, 
ұқыптылыққа, 
тәуелсіздікке тәрбиелеу.  

Балабақшада белгілі бір 
ретпен киіну және 
шешіну дағдысын 
қалыптастыру. 

Аяқ киім қою, өздігінен 
аяқ киім қиюге дағдысын 
дамыту. Ойын- сайыс: 
«Шкафың ішін ретке 
келтіру».  

Балаларды бір-біріне 
мейрімді болуға, қарым-

қатынас дағдыларын 
дамыту. Дидактикалық 
жаттығу: «Досқа қалай 
көмектесуге болады?». 

Серуен Ұлттық қимылды 
ойын: «Арқан тарту». 

Ұлттық аз қимылды 
ойын: «Мак». №47 Мақ-

Ұлттық аз қимылды 
ойын: «Қарсы доп». №55 

Ұлттық аз қимылды 
ойын: «Қара құлақ». 

Балабақша  ауласына    
серуен. Балалармен әңгі-



№2 Мақсаты: Балаларды 
бір-бірімен қарама-қарсы 
тұрып арқанды тартып өз 
күшін көрсетуге үйрету. 
(физикалық дағды) 

саты: Балаларды қос 
аяқпен сызба бойынша 
секіріп өтуге үйрету. 
(физикалық дағды) 

Мақсаты: Балаларды екі 
топқа бөлініп тұруға 

және доптарды бір-біріне 
лақтырып-қағып алуға 
үйрету. (физикалық 
дағды) 

№50 Мақсаты: Балалар-

ды бағытты өзгертіп 
жүгіруге дағдысын 
қалыптастыру. 
(физикалық дағды) 

мелесу. Мақсаты: Бала-

ларды балабақша аула-

сында, далада болып 
жатқан өзгерістерді бай-

қауға үйрету. (коммуни-

кативтік, физикалық, 
әлеуметтік-эмоционалды 

дағды) 
Серуеннен 
оралу 

Дидактикалық жатты-

ғу: «Киімді дұрыс және 
тез бүктейтін». Әр түрлі 
бүктейтін тәсілдерді 
қолдану қаюілетін  
дамыту. 

Киімге арналған шкафты 
тазалық пен тәртіпті өз 
бетінше сақтау қабілетін 
дамыту. 

Өлең: Маған 
көмектесудің қажеті жоқ- 

Күртешені өзім шешіп 
аламын, (етігімді ..) 
Мұқият тыңдаңыз,  
Мен тәуелсізбін. 

Аяқ киімді мұқият қою 
дағдыларын бекіту. 

Өз заттарың дұрыс 
орналыстыруын үйрету 
жұмысын жалғастыру. 

Кешкі ас Кешкі ас алдында қолды 
сабынмен жуу және жуу 
дағдыларын бекіту.  

Тамақтану режимін 
орындау дағдысын 
дамыту. Берген асты 
тауысып жеу керек. 

Балаларға үш 
саусағыңызбен қасықты 
дұрыс ұстауға үйрету 
жұмысын жалғастыру. 

Тамақтан кезде орнын 
таза және ұқыпты 
ұстауға тәрбиелеу. 

Тамақты асықпай, 
жақсылап  шайнап жеуді 
керек екен үйрету 
жұмысын жалғастыру. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу 
қимылды 
ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптар 
қарау және 
т.б. әрекеттер) 

Дидактикалық ойын: 
«Пішіндер әлемі». №21 
Мақсаты: Балаларды 
пішіндер мен түстерді еске 
түсіріп, «пішіндер 
кілеміне» сәйкес 
пішіндерді қоюға үйрету. 
(танымдық, 
шығармашылық дағды) 
Кітаптар қарау. 
Мақсаты: Балалардың 
қалауы бойынша кітапты 
таңдап алу және талдау 
жұмысын жүргізіп, 
мұқият тыңдауға үйрету. 

Дидактикалық  ойын: 
«Музыкалық аспаптар».  

№.11 Мақсаты: Балалар-

ды музыкалық аспаптар-

ды атауға, оркестр құру-

ға  және сол аспапта  
ойнауға үйрету. Сөздер-

ді анық, дұрыс айтуға 
дағдысын дамыту.  
(музыка, 
коммуникативтік, 
шығармашылық дағды)     
Өнегелі әңгіме. Доста-

сып, бөлісіп ж/е кезекте-

сіп ойнаймыз. Аспапқа  

Саусақтар ойыны: 
«Ұзын баулар». №11 
Мақсаты: Балаларды 
ұзын бауларды І-әдісі 
бойынша тесіктен 
өткізуге үйрету. 
(танымдық, физикалық 
дағды, ұсақ қол 
моторикасын дамыту) 

Құрастыру. Құрылыс 
материалдармен құрас-

тыру. Мақсаты: Балалар-  

дың шығармашылық 

қиялын дамыту. Өз бетінше 
ойдан құрастыруға 

Сөздік ойын: «Жаңғы-

ру». №14 Мақсаты: Бала-

ларды сөздегі барлық 
дыбыстарды анық айтуға 
және ол сөзді 3 деңгейде 
қайталап айтуға үйрету. 
(қазақ тілі, 
коммуникативтік дағды) 

Қолғап театры: «Жану-

арлар әлемі».  Мақсаты: 
Балаларды жануарды 
атап, еске түсіреді және 
кейіпкерлердің кейіпіне 
еңіп сомдауға үйрету. 
(қоршаған ортамен 

Дидактикалық  ойын: 
«Ғажайып қапшық».  №.9 
Мақсаты: Балаларды 
қолдарын қапшыққа салып 
сипап- сезу арқылы үй 
жанурдары анықтауға 
және атын табуға үйрету. 
Дыбыстарды дұрыс айтуға  
дағдыларын дамыту.  
(қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту, коммуникативтік, 
шығармашылық дағды) 
Экология (ойын) Үй 
жануарлары туралы 



Таныс бір ертегінің 
кеіпкерлердің сөздерін 
айтуға ж/е сахналауға 
дағдысын қалыптастыру. 
(коммуникативтік, 
әлеуметтік-эмоционалды 
дағды) 

таласпаймыз. 
Аз қимылды ойын: 
«Доп, доп, добым». №35 
Мақсаты: Балаларды 
доппен түрлі қарапайым 
жаттығуларды  және 
тапсырмаларды 
орындауға үйрету. 
(физикалық дағды) 

дағдысын қалыптастыру.  
(құрастыру, танымдық, 
шығармашылық дағды) 

 

таныстыру, сөйлеуді 
дамыту, 
коммуникативтік дағды) 
Экология (ауызша ә) 
Бұл жұмысты сұрақ қою 
арқылы диалаог құрамыз 
Театрда қандай жануар-

ларды көрдік? Оларды 
бір сөзбен қалай атай-

мыз? 

білімдерін тиянақтау. 
Оларды күтіп-баптауға 
баулу. 
Ұлттық аз қимылды 
ойын: «Арқан тарту». 
№2 Мақсаты: Балаларды 
ұлттық ойындарды атау-

ға және арқанды тарты-

сып күш сынасуға  үй-

рету. (физикалық дағды) 
Балалардың  
үйге кетуі 

«Табиғатқа қамқорлық 
жасаймыз!» тақырыпты 
акция өтеді. Балаға жақ-
сы көңіл күй сыйлаймыз, 
акцияға қатысамыз. 
Біртұтас тәрбие. 

Балалардың 
балабақшадағы бір 
күндік жетістіктермен 
ата-анамен бөлісу.  

Ұлттық құндылықтар. 
Үй жағдайында да 
ұлттық құндылықтарды 
дәріптеу. Өнегелі 
әңгіме. Үлкендерден үлгі 
алам.  

Білген маржан. «Жаң-

бырмен жер көгереді,  
Батамен ел көгереді». Әр 
атанаға ұсыныс: 
балаларға бата үйрету. 

Логопед берген үй 
тапсырмасын беру- 

дәптерді тарату. Кеңес 
беру. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 





ойындар, 
көркемөнерпа
здар ойынд. 
кітаптарды 
қарау және 
басқалар) 

ерекшеліктері туралы ай-

туға үйрету. Сөздерді 
қайталап дұрыс айту 
дағдысын қалыптастыру. 
(әлеуметтік-эмоционалд, 
коммуникативтік дағды) 

алып, солармен түрлі іс-

қимылдарын көрсетуге  
үйрету. 

(коммуникативтік, 
физикалық,  әлеуметтік-

эмоционалды дағды) 

Бұл биші бала.  
Ла,-ла,-ла, 
Бұл ақылды бала.  
 Ла,-ла,-ла, 
Бұл әнші бала.  
(коммуникативтік дағды) 

қабырғадағы» суреттерді  
мұқият қарауға және 
әңгімелеп айтуға үйрету. 
Ондағы жағдаятқа баға 
беру дағдысын дамыту.   
(коммуникативтік дағды) 

үлкен суреттін үстіне 
қойып құрастыруға 
үйрету.   

(коммуникативтік, 
әлеуметтік-эмоционалды, 
шығармашылық дағды) 

Таңғы 
жаттығу 

Таңертеңгілік гимнасти-

ка кешені №   Мақсаты:  
жетекші нұсқауышының 
жоспарымен өтеді. 

Таңертеңгілік гимнасти-

ка кешені №   Мақсаты:  
жетекші нұсқауышының 
жоспарымен өтеді. 

Таңертеңгілік гимнасти-

ка кешені №   Мақсаты:  
жетекші нұсқауышының 
жоспарымен өтеді. 

Таңертеңгілік гимнасти-

ка кешені №   Мақсаты:  
жетекші нұсқауышының 
жоспарымен өтеді. 

Таңертеңгілік гимнасти-

ка кешені №   Мақсаты:  
жетекші нұсқауышының 
жоспарымен өтеді. 

Таңғы ас Таңғы ас алдында 
қолдарын тазалап жууын 
қадағалау.  

Таңғы асқа берілген бот-

қа жайлы әңгімелеу және 
оның денсаулыққа пай-

дасы. (коммуникативтік 
дағды)Үнемді тұтыну. 
Тамақты тауысып шеу 
керек. 

Ботқаны тауысып жейміз  
Өйткені онда дәрумен-

дер көп. Біз үлкен болып 
өсеміз, күшіміз көп бола-

ды.(коммуникативтік 
дағды) 

Тәртіп сақтаймыз. Ас 
ішіп отырып 
сөйлемеулерін 
қадағалау.  

Тақпақ оқу: «Ыстық 
сумен кім жуынады-сол 
жақсы деп аталады...».  
(көркем әдебиет, 
коммуникативтік дағды) 

Ұйымдастыр
ылған  
қызметке 

дайындық  

 Нейрожаттығу: 
«Айқастырған қадам». 
Ұзын жолмен аяқтарын 
айқастырып жүреді. (ІІІ-
топ, №1) 
Арттикуляциялық 
жаттығу: №1-3. 

(коммуникативтік дағды) 

«Күй күмбірі». Күйдің 
әуені тындайды 

Нейрожаттығу: 

«Қызықты оқтау». (ІІІ-
тәсіл, №9) (физикалық 
дағды)  

Тыныс алу жаттығуы: 
«Қаңқызды ұшырамыз». 
Әр балаға қағаз-жапырақ 
беріледі. (физикалық 
дағды) 

1.Арттикуляциялық 
жаттығу: №4-6. 

(коммуникативтік дағды) 

Нейрожаттығу:«Қарын 
-даштарды бөлу». Әр ба-

лаға  6-8 қарындаш бері-
леді ж/е 2 бос стакан бе-

ріледі. Бала қарындаш-

тарды екі қолымен бір 
мезгілде бір-бір қарын-

даштан алып, екі бос ста-

канға бір мезгілде 
салады.  

Тыныс алу жаттығуы: 
«Көбелекті ұшырамыз». 
Әр балаға қағаз-жапырақ 
беріледі. (физикалық 
дағды) 
Нейрожаттығу: 
«Көңілді қарындаштар». 
(ІІІ-топ, №7) Бұл 
жаттығуға әр балаға 5 
қарындаштан беріледі.  

Нейрожаттығу: «2 

қағазды умаждаймыз 
және футбол ойнаймыз». 
(ІІІ-топ, №)  
Арттикуляциялық 
жаттығу: № 7-9.  

(коммуникативтік 
дағды) 

Мектепке 
дейінгі 
кестесі 

1.Сөйлеуді дамыту 

(маман жоспарына сай) 
2.Дене шынықтыру 

1.Дыбыстап айту. 
(маман жоспарына сай) 
2. Дене шынықтыру 

1. Дене шынықтыру 

(маман жоспарына сай) 
2. Музыка  

1. Сөйлеуді дамыту 

(маман жоспарына сай) 
2. Музыка   

1.Сөйлеуді дамыту. 
(маман жоспарына сай) 
2. Қазақ тілі  



бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу іс 
әрекеті 

(маман жоспарына сай) (маман жоспарына сай) (маман жоспарына сай) (маман жоспарына сай) 

Дидактикалық ойын: 
«Үй жануары мен төлде-

рі». №20 Мақсаты: Бала-

ларды үй жануарларды 
атауға ж/е олардың төл-

дерін топтастыруға үйре-

ту. Жаз мезгілінде олар 
өрісте жайылатыны, ере-

сектердің еңбегі туралы 
ұғымдарын кеңейту.(қор- 

шаған ортамен танысты-

ру, әлеуметтік-эмоцио-

налды, коммуникативтік 
дағды)  
Тіл ұстарту жаттығуы: 
Ла,-ла,-ла, 
Бұл өнерлі бала.  
Ла,-ла,-ла, 
Бұл биші бала.  
Ла,-ла,-ла, 
Бұл ақылды бала.  
 Ла,-ла,-ла, 
Бұл әнші бала.  
Мақсаты: Балаларды 
буын, сөздерді анық және 
дұрыс айтуға үйрету. 
(сөйлеуді дамыту, 
коммуникативтік дағды) 
3.Шығармашылық ой-

ын: «Бояулар әлемі». №4 
Мақсаты: Балаларды су-

Арттикуляциялық 
жаттығу: №7-9. 

(сөйлеуді дамыту) 
Сан, санау. Сандар қата-

ры 1-5-ке дейін. Сандар 
қатарын тура- кері санау. 
(хормен, жеке) Ойын 
тапсырма: Мен айтқан 
санды көрсет. 
Дидактикалық ойын: 
«Денелер ж/е пішіндер». 
Өмірмен байланыс. Мақ-

саты: Балаларды топтың 
ішіндеғі заттардың пішін 
-дерін анықтауға үйрету. 
Денелер туралы түсінік-

терін бекіту. (математика 
негіздері, танымдық, 
шығармашылық дағды) 
Сөздік ойын: «Бұл қай 
уақыт?». Мақсаты: Бала-

ларға жағдаяттар айтам, 
олар жағдаят күндіз-түн- 

де, таңертең- кешке деп 
болып жатқан уақытты 
ажыратып айтуға үйрету. 
Тәулік бөліктерді реті-
мен атауды бекіту. (мате-

матика негіздері, таным-

дық, коммуникативтік 
дағды) 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Қаңқызды ұшырамыз». 
Әр балаға қағаз-жапырақ 
беріледі. (сөйлеуді 
дамыту, физикалық 
дағды)  

Зерттеу жұмысы: Жән-

діктер. Мақсаты: Бала-

ларды сипап- сезу және 
көру арқылы жәндіктерді 
сипаттауға ж/е олардың 
қимылдарын жасап, көр-

генін әңгімелеп беруге 
үйрету. (қоршаған орта-

мен таныстыру, қазақ ті-
лі, әлеуметтік-эмоционал 
-ды, коммуникативтік, 
шығармашылық дағды)  
Шығармашылық ойын 
«Түрлі-түсті қағаздар».  
№6  Мақсаты: Балаларды  
ою-өрнектермен қазақ 
халқының ұлттық  
ыдыстарын безендіруін 
жалғастыру. Қауіпсіздік 
техникасы ережелерін 
сақтауға баулу. 
(жапсыру,  
шығармашылық дағды) 
«Күй күмбірі». Күйдің 
әуені тындайды. 

Дидактикалық ойын: 
«Пішіндер әлемі». №27  
Мақсаты: Балалардың 
пішіндер туралы білімде-

рін бекіту. Оларды кору 
ж/е сипап-сезу арқылы 
зерттеп, түстері  бойын-

ша сәйкестеп  қоюға дағ-

дысын дамыту. (матема-

тика негіздері,танымдық, 
коммуникативтік, 
шығармашылық дағды) 
 Лэпбук. Дидактикалық  
ойын: «Ертегілер әлемі». 
Мақсаты: Балаларды лэп 
-буктағы берілген тап-

сырмаларды бірге орын-

дауға үйрету. (көркем 
әдебиет, коммуникатив-

тік, шығармашылық 
дағды) 
Суретті театр: «Үйшік» 
ертегісі. Мақсаты: Бала-

ларды суреттерді ретімен 
қоюға, кейіпкерлерді 
анықтауға ж/е мазмұн-

дауға үйрету. Сахналауға 
дағдыларын қалыптасты-

ру. (көркем әдебиет, 
сөйлеуді дамыту, 
коммуникативтік дағды) 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Қаңқызды ұшырамыз». 
Әр балаға қағаз-жапырақ 
беріледі.  
(физикалық дағды) 

Суреттер қарау. Сюжет  
-ті суреттер: «Жаз келді. 
Балалар». Мақсаты: Бала 
-ларды суретке сүйеніп, 
әңгіме айтуға үйрету. 
Сөздерді жіктеп, септеп 
қолдана білуге дағдысын 
дамыту. (қазақ тілі, сөй-

леуді дамыту,коммуника 
-тивтік, әлеуметтік-

эмоционалды дағды)  
Тіл ұстарту жаттығуы:  
Ла,-ла,-ла, 
Бұл өнерлі бала.  
Ла,-ла,-ла, 
Бұл биші бала.  
Ла,-ла,-ла, 
Бұл ақылды бала.  
 Ла,-ла,-ла, 
Бұл әнші бала.  
Мақсаты: Балаларды 
буын, сөздерді анық ж/е 
дұрыс айтуға үйрету. 
(көркем әдебиет, 
коммуникативтік дағды) 



реттерді қылқаламмен 
бояуға үйрету. Қылқалам 
-мен жуан ж/е жіңішке 
сызықтарды жүргізуге 
дағдыларын қалыптасты-

ру. Ұқыптылыққа баулу. 
(сурет салу, шығармашы-

лық, танымдық дағды) 
Өнегелі әңгіме. Біз өнер-

лі баламыз. Өлең, тақпақ 
айтамыз. Биде билейміз. 

 Өнегелі әңгіме. Біз 
табиғатты қорғаймыз. 
Гүлдерді жұлмаймыз, 
көкті баспаймыз, 
ағаштарды 
сындырмаймыз.  

Құрастыру. Табиғи ма-

териалдарымен құрас-

тыру. Мақсаты: Балалар-

ды табиғи материалдар-

дан  тасбақаны құрасты-

руға дағдысын дамыту.  
(құрастыру, танымдық, 
шығармашылық дағды)  

«Күй күмбірі». Күйдің 
әуені тындайды 

Шығармашылық ой-

ын:«Ғажайып ермексаз» 
№7 Мақсаты: Балаларды 
Халық шеберлерінің ең-

бегі туралы білімін ке-

ңейту. Халықтық ыдыс-

тарды мүсіндеуге дағды-

ларын бекіту. (мүсіндеу, 
шығармашылық,  
танымдық дағды) 

Серуенге 
дайындық 

Киіну-шешіну. Өз-өзіне 
қызмет көрсету 
дағдыларын дамыту. 

Киіну-шешіну. Киінудің 
бірізділік алгоритмін 
бекіту. 

Киіну-шешіну. Бір-біріне 
көмек көрсету. (тәрбиеші 
және белсеңді 
балалардың ) 

Киіну-шешіну. Таза 
жұтамыз және шыршаны 
бақлаймыз. 

Киіну-шешіну. Шкафқа 
киімді жинап, есігін 
жауып, екінші аяқ киімді 
жинап кету.  

Серуен №1. Маусымдық өзге-

рістерді бақылау. Мақ-

саты:Табиғаттағы көктем 
-гі өзгерістер туралы түсі 
-ніктерін қалыптастыру. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, әлеуметтік-

эмоционалды дағды) 
Еңбек: Гүл егетін жерді 
тазалау.  
Қимылды ойын: «Кім 
жылдам?». Мақсаты: 
жүгіруге жаттықтыру, 
жылдамдықтарын дамы -
ту. (физикалық дағды) 
Өз бетінше ойын.  

№5 Бұлтты бақылау. 
Мақсаты: Жер мен аспан 
-ды біртұтас деп ұғыну-

ды қалыптастыру. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, әлеуметтік-

эмоционалды дағды) 
Еңбек: Бүлдіршіндердің 
алаңындағы сырғанақ 
құрылысының орнын 
тазалауға көмектесу.  
Қимылды ойын: «Үйсіз 
қоян». Мақсаты: бір-бірі-
не соқтықпай жүгіре 
білуді үйрету. Жылдам-

дыққа ж/е шыдамдыққа 
тәрбиелеу. (физикалық 
дағды) 

№7 Шырша ағашын 
бақылау. Мақсаты: 
Шырша ағашын басқа 
ағаштармен салыстыру. 
Ағаштардың көктемгі 
өзгерістері туралы 
білімдерін молайту. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, әлеуметтік-

эмоционалды дағды)  
Экология(бақылау) 
Шыршаның пайдасы. 
Оны қалай қорғаймыз? 

Еңбек: Шырша ағашы-

ның айналасын тазалау. 
Қимылды ойын: «Доп-

пен ойын». Мақсаты: Қоз 
-ғалыс координацияла-

№9 Күнді бақылау.Мақ- 

саты: күн энергиясының 
адамдар, өсімдіктер ж/е 
жануарлар өміріне әсері 
туралы білімдерін 
бекіту. (қоршаған 
ортамен таныстыру, 
әлеуметтік-эмоционалды 
дағды) 
Еңбек: Ойын алаңы 
айналасындағы 
жолдарды тазалауға 
көмектесу. 
Қимылды ойын: «Күн 
мен түн». Мақсаты: 
берілген белгі бойынша 
әрекет етуге баулу. 
(физикалық дағды) 

№12 Итмұрын бұтасын 
бақылау. Мақсаты: бұ-

талар туралы білімдерін 
молайту. Бақылай, зерт-

тей білу қабілеттерін да-

мыту.(қоршаған ортамен 
таныстыру, әлеуметтік-

эмоционалды дағды) 
Экология(бірлескен ә) 
Бұтаны көктемде әдемі -
ліп қиды. Енді оның өсу-

ін бақылаймыз.  
Еңбек: Үлкендерге ағаш 
отырғызуға көмектесу. 
Қимылды ойын:«Біздің 
аулада не өседі?». Мақ-

саты:ағаштар аттарын 
есте сақтауларын тиянақ 



Өз бетінше ойын. рын дамыту. (физикалық 
дағды) 
Өз бетінше ойын. 

Өз бетінше ойын.  
Өнегелі әңгіме. Біз ойын 
-шыққа таласпаймыз, 
достасып ойнаймыз. 

-тау. Аталған жерге тез 
жетуге баулу. (физика-

лық дағды) 
Өз бетінше ойын. 

Серуеннен 
қайту 

Шешінудің бірізділік 
алгоритмін бекіту.  
Әңгімелесу: «Әр 
нәрсенің өз орны бар». 
(коммуникативтік дағды)  

Өзара көмек қажеттілігін 
қалыптастыру. (әлеумет-

тік-эмоционалды дағды) 
Экология (моделдеу ә.) 
Серуен кезіңде ауа рай-

ын анықтап, топта 
күнтізбелікке белгілеу. 

Жеке қауіпсіздік. Көше-

дегі бейтаныс адамдар-

дың ұсыныстарына қа-

лай жауап беру керек? 
(Бейтаныс адамға жақын 
-дама, алыстан жауап 
бер...) 

Киімге арналған шкафта 
тазалық пен тәртіпті өз 
бетінше сақтау қабілетін 
бекіту. (коммуникативтік 
дағды) 

Сыртқы келбетімізді 
қадағалау әдетін 
қалыптастырамыз, 
жолдастарымызға көмек 
береміз. (әлеуметтік-

эмоционалды дағды) 

Түскі ас Түскі ас алдында 
гигиеналық шараларды 
орындау.  

Балаларға оң қолымен 
қасықты ұстауға үйрету, 
қадағалау.  

Балаларға бірінші 
тағамның сорпасын, 
негізгі тағаммен және 
гарнирмен жеуге үйрету.  

Балаларға алақанды бір-

біріне ысқылап жуу 
дағдысын қалыптастыру. 

Балалардың жуғаннан 
кейін қолдарын қысу 
қабілетін дамыту. 

Күндізгі ұйқы Бесік жырын тындау.  
(шығармашылық дағды) 

Тыныш әуенді тыңдау. 
(шығармашылық дағды) 

«Шалқан» ертегісін оқу. 
(көркем әдебиет, 
коммуникативтік дағды) 

Бесік жырын тындау.  
(шығармашылық дағды) 

Тыныш әуенді тыңдау. 
(шығармашылық дағды) 

Біртіндеп 
тұрғызу, 
сауықтыру 
рәсімдері 

«Таяшлармен» жаттығуы. 
Балалар қолдарын қысқа 
таяқшаларды алып, жалпы 
дамыту жаттығуларды 
жасайды. 

«Жыланның жолымен 
жүру» жаттығуы. Бала -
лар қысқа шұлықтарын 
киіп аяқтың өкшесімен 
жыланның жолымен 
жүреді. 

. «Оқтаулар» жаттығуы. 
Балалар оқтауларды 
алға- артқа қарай жалаң 
аяқ  илеп домалатады. 

Беті-қолын салқын сумен 
жуу. 
Көзге арналған 
гимнастика. 

Сергіту гимнастикасы. 
Жалпы дамыту жаттығу-

ларды орында.  

Өнегелі әңгіме.Біз спор-

тшы боламыз. Жаттығу-

ды жақсы жасаймыз. 
Бесін ас Таза және ұқыпты 

тамақтану. Тамақтану 
мәдениетін қалыптастыру, 
асты таусып жеуге үйрету. 
(коммуникативтік дағды)  

Ойын-жаттығу: 
Таңертең біз 
қолымызды, Бетімізді 
сумен жуамыз. Плих 
және плюх (2рет) 
(көркем әдебиет, 
коммуникативтік дағды) 

Тамақ үстінде сөйлемей-

міз. Үстел үстіне шынта-

ғымызды қоймаймыз. 
(коммуникативтік дағды) 
Үнемді тұтыну. Суды 
үнемді пайдаланамыз.  

Ойын-жаттығу: 
Су күмістей, 
Краннан ағып жатыр. 
Сабын хош иістеі ... 
(көркем әдебиет, 
коммуникативтік дағды) 

Ойын-жаттығу: 
Жылы су, 
Қолдарымыз таза. Мен 
сабынның бір бөлігін ... 
(көркем әдебиет, 
коммуникативтік дағды) 

Балалардың 
дербес әрекеті 

Дидактикалық ойын:  

«Сағат». №8 Мақсаты: Ба-

Кітаптар қарау. Мақса-

ты: Ертегі кітапты қарау 
«Ән шырқайық, бала-

қай!». Мақсаты: Балалар-

Жаттығу: «Жаңылтпаш 
айтып үйренейік». Мақ-

«Өлкетану бұрышы-

на» саяхат. Қазақ халқы 



(баяу 
қимылды 
ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптар 
қарау және 
т.б. әрекеттер) 

лаларға сағат туралы мәлі-
мет беру ж/е қима сурет-

терден сағаттың суретің 
құрастыруға үйрету. Тәулік 
бөліктерді бекіту. (матема-

тика негіздері, танымдық,  
шығармашылық дағды) 

   Ойын-жаттығуы: «Құрас 

  -тырудың бөлігін қоямыз».  
№28 Мақсаты: Балаларға 
«Құрастыру» ойыншық-

тың ішінен кез-келген 
бөлігін алуға, ал түсін 
тәрбиешінің нұсқау бой-

ынша алады  ж/е оларды 
нұсқау бойынша өзіне 
қатысты кеңістік бағытта 
қоюға үйрету. (матема-

тика негіздері, танымдық 
шығармашылық дағды) 

Сюжетті -ролдік ойын: 

«Дүкен». №1 Мақсаты: 
Балаларды дүкенші- маман 
-дығы туралы әңгімелеуге 
және оның кейіпіні еңіп 
рөлді сомдауға үйрету 
жұмысын жалғастыру. 
(қоршаған ортамен таныс-

тыру, сөйлеуді дамыту, 
әлеуметтік-эмоционалды,  
коммуникативтік дағды) 

ж/е суреттің мазмұны 
бойынша ертегіні еске 
түсіру, әңгімелеуге 
үйрету. Сахналауға дағ-

дыларын қалыптастыру.   
(көркем әдебиет, 
коммуникативтік дағды) 
Таяқша театры: «Үй-

шік». Мақсаты: Балалар-

ға ертегінің мазмұның 
еске түсіруге ж/е кейіп-

керлердің кейіпіне еңіп 
сомдауға үйрету. 
(сөйлеуді дамыту, қазақ 
тілі, коммуникативтік 
дағды) 
Сюжетті -ролдік ойын: 

«Жүргізуші». №6 Мақса-

ты: Балаларды жүргізуші 
туралы әңгімелетіп, со-

ның кейіпіне еңіп рөлді 
сомдауға үйрету. (қор-

шаған ортамен танысты-

ру, сөйлеуді дамыту, 
әлеуметтік-эмоционал-

ды,  коммуникативтік 
дағды) 
Өнегелі әңгіме. Біз 
ақылды баламыз. Бәрін 
ұқыпты жасаймыз. 

ды таныс әндерді хормен 
айтуға үйрету. Сөздерді 
анық, дұрыс айту дағды-

сын дамыту. (музыка, қазақ 
тілі, шығармашылық, 

коммуникативтік дағды) 
Дидактикалық ойын: 
«Досыңа көмектес». №18 
Мақсаты: Балаларды 
берілген қима суреттерді 
үлкен суреттін үстіне 
қойып құрастыруға үйрету. 
Сөздік жұмыс: қыс, темір 
жол, пойыз. (танымдық, 
коммуникативтік, әлеумет-

тік-эмоционалды, шығар-

машылық дағды) 
Сюжетті -ролдік ойын:  

«Дәрігер». №2 Мақсаты: 
Балаларды дәрігер-ма-

мандығы туралы әңгіме-

летіп, соның кейіпіне 
еңіп рөлді сомдауға үйре 
-ту. (қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту, әлеуметтік-

эмоционалды,  
коммуникативтік дағды) 

саты: Балаларды сөздер-

ді анық ж/е буындап ай-

туға үйрету. (сөйлеуді 
дамыту, коммуникатив-

тік дағды) 
Сюжетті -ролдік ойын: 

« Отбасы». №4 Мақсаты: 
Балаларды отбасы мүше-

лерін айтуға, әңгімелеуге 
ж/е олардың кейіпіні 
еңіп ойнауға үйрету. 
(қоршаған ортамен таны-

стыру, сөйлеуді дамыту, 
әлеуметтік-эмоционал-

ды,  коммуникативтік 
дағды) 
Дидактикалық ойын: 
«Фотосуретші». №5 
Мақсаты: Балаларды қи-

ықшаны алып, иреленген 
жолмен жүгіріп келіп, 
түсірілген суретті үлгі 
суреттен тауып алуға ж/е 
оны беттестіруге үйрету. 
Үлкен дене моторикасын 
дамыту. (шығармашы-

лық, физикалық  дағды) 

-ның ұлттық  заттары-

мен танысу. Мақсаты: 
Балаларды қазақ халқы-

ның ұлттық заттарымен 
таныстыру ж/е оларды 
атауға үйрету. Тән 
дыбыстарлы анық, 
дұрыс атауға дағдысын 
дамыту. (қазақ тілі, 
әлеуметтік-эмоционал-

ды, коммуникативтік 
дағды) 
Сюжетті -ролдік ойын: 

«Шаштараз». №5. Мақ-

саты: Балаларды шаш-

тараз туралы әңгімеле-

тіп, соның кейіпіне еңіп 
рөлді сомдауға үйрету. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді 
дамыту, әлеуметтік-

эмоционалды,  
коммуникативтік дағды)  

 Балалармен 
жеке жұмыс 

Дидактикалық ойын: 
«Сюжетті суреттер». Су-

реттегі заты атауға және 

Үстел үсті ойын:«Сурет 
- ті текше». Мақсаты: 
Суретті текшемен жұмыс 

Дидактикалық ойын: 
«Отбасы мүшелері». №4 
Отбасы мүшелерін айту-

Шығармашылық 
ойын: «Бояулар әлемі». 
№4  Бояулармен  сурет 

Дидактикалық ойын: 
«Жолдарымен жүріп 
шық». №29 (нейрожат-



ондағы даусыты және 
дауыссыз дыбыстарды 
анық айтуға үйрету.  
(Адия, Мейірім) 

жасауға үйрету. Үлгіге 
мұқият қарап, негізгі бір 
бөлігін еске сақтауға 
дағдысын қалыптастыру.  
(Мирсайд, Осман, 
Несібелі) 

ға және оларды ретімен 
орналыстыруға үйрету. 
(Адиля, Абылайхан) 

салу техникасына 
үйрету. (Мерген, Сезим, 
Алима) 

тығу). Берілген түрлі 
жолдардың үстерімен 
екі қолдың саусақтары- 

мен жүріп шығуға 
үйрету. (Әмір, Тимур) 

Серуенге 
дайындық 

Киім бөлмесінде мінез-

құлық ережелерін 
сақтауға, сыпайы 
сөздерді қолдана отырып 
көмек сұрауға үйретуді 
жалғастыру. 

Балаларды сыртқы 
келбетін бақылауға, 
ұқыптылыққа, 
тәуелсіздікке тәрбиелеу.  

Балабақшада белгілі бір 
ретпен киіну және 
шешіну дағдысын 
қалыптастыру. 

Аяқ киім қою, өздігінен 
аяқ киім қиюге дағдысын 
дамыту. Ойын- сайыс: 
«Шкафың ішін ретке 
келтіру».  

Балаларды бір-біріне 
мейрімді болуға, қарым-

қатынас дағдыларын 
дамыту. Дидактикалық 
жаттығу: «Досқа қалай 
көмектесуге болады?». 

Серуен Ұлттық қимылды 
ойын: «Арқан тарту». 
№2 Мақсаты: Балаларды 
бір-бірімен қарама-қарсы 
тұрып арқанды тартып өз 
күшін көрсетуге үйрету. 
(физикалық дағды) 

Ұлттық қимылды ой-

ын: «Бәйге». №4 
Мақсаты: Балаларды 
ұлттық ойындарды 
атауға  және жарысып 
жүгіруге үйрету. 
Ептілікке тәрбиелеу. 
(физикалық дағды) 

Ұлттық аз қимылды 
ойын: «Көлеңке». №56 
Мақсаты: Балаларды  
өлең жолдарына сәйкес 
қозғалуға және айтылған 
жануардың қимылдарын 
көрсетуге үйрету. 
(физикалық дағды) 

Ұлттық қимылды 
ойын: «Қасқырлар мен 
лақтар». №52 Мақсаты: 
Балаларды рөлге бөлініп, 
өлең жолдарына сәйкес 
қозғалуға үйрету. Бір-

бірін итермей жүгіруге 
дағдысын қалыптастыру.  
(физикалық дағды) 

Балабақша  ауласына    
серуен.  Балалармен  
әңгімелесу. Мақсаты: 
Балаларды балабақша 
ауласында,далада болып 
жатқан өзгерістерді бай-

қауға үйрету.(физикалық 
әлеуметтік-эмоционалды 

дағды) 
Серуеннен 
оралу 

Дидактикалық 
жаттығу: «Киімді дұрыс 
және тез бүктейтін». Әр 
түрлі бүктейтін 
тәсілдерді қолдану 
қаюілетін дамыту. 

Киімге арналған шкафты 
тазалық пен тәртіпті өз 
бетінше сақтау қабілетін 
дамыту. 

Өлең: Маған 
көмектесудің қажеті 
жоқ- Күртешені өзім 
шешіп аламын, (етігімді) 
Мұқият тыңдаңыз,  
Мен тәуелсізбін. 

Аяқ киімді мұқият қою 
дағдыларын бекіту. 

Өз заттарың дұрыс 
орналыстыруын үйрету 
жұмысын жалғастыру. 

Кешкі ас Кешкі ас алдында қолды 
сабынмен жуу және жуу 
дағдыларын бекіту.  

Тамақтану режимін 
орындау дағдысын 
дамыту. Берген асты 
тауысып жеу керек. 

Балаларға үш 
саусағыңызбен қасықты 
дұрыс ұстауға үйрету 
жұмысын жалғастыру. 

Тамақтан кезде орнын 
таза және ұқыпты 
ұстауға тәрбиелеу. 

Тамақты асықпай, 
жақсылап  шайнап жеуді 
керек екен үйрету 
жұмысын жалғастыру. 

Балалардың 
дербес әрекеті 

Үстел үсті ойыны: 
«Суретті домино». №10 

Дидактикалық  ойын: 
«Ғажайып қапшық».  №.9 

Саусақтар ойыны: 
«Ұзын баулар». №11 

Сөздік ойын: «Жаңғы -
ру». №14 Мақсаты: 

Дидактикалық ойын:  

«Сағат». №8 Мақсаты: Ба-



(баяу 
қимылды 
ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптар 
қарау және 
т.б. әрекеттер) 

Мақсаты: Балаларды 
суреттегі заттарды атауға 
және  «Суретті домино» 
ойынның  ережесін 
бұлжытпай орындап 
ойнауға үйрету. 

 (коммуникативтік, 
шығармашылық дағды) 
Кітаптар қарау. Мақса-

ты: Ертегі кітапты қарау 
ж/е суреттің мазмұны 
бойынша ертегіні еске 
түсіру, әңгімелеуге үйре-

ту. Сахналауға дағдыла-

рын қалыптастыру.   
(көркем әдебиет, 
коммуникативтік дағды) 

Мақсаты: Балаларды 
қолдарын қапшыққа салып 
сипап сезу арқылы 
жемістердің атын табуға 
үйрету.  (коммуникативтік, 
шығармашылық дағды) 
Дидактикалық  ойын: 
«Төлдерін тап».  Мақса-

ты: Балаларды үй жану-

арларын атауға және 
олардың төлдерін 
ажыратып, топтастыруға 
үйрету. (қоршаған 
ортамен таныстыру, 
танымдық, шығарма-

шылық дағды) 

Мақсаты: Балаларды 
ұзын бауларды І-әдісі 
бойынша тесіктен 
қткізуге үйрету. 
(танымдық, физикалық 
дағды) 

Қимылды ойын: «Ақ 
қоян». №24 Мақсаты: 
Балалар өлең жолдарын 
айтады және соған 
сәйкес қимылдар 
жасайды, ойын ережесін  
орындауға тәрбиелеу. 
(физикалық , 
коммуникативтік дағды) 

Балаларды сөздегі 
барлық дыбыстарды 
айтуға және ол сөзді 3 
деңгейде қайталап 
айтуға үйрету. (комму -
никативтік дағды) 

Аз қимылды ойын: 
«Доп, доп, добым». №35 
Мақсаты: Балаларды 
доппен түрлі қарапайым 
жаттығуларды  және 
тапсырмаларды 
орындауға үйрету.  
(физикалық дағды) 

лаларға сағат туралы мәлі-
мет беру ж/е қима сурет-

терден сағаттың суретің 
құрастыруға үйрету. 
Тәулік бөліктерді бекіту. 
(математика негіздері, 
танымдық,  
шығармашылық дағды) 
Ұлттық аз қимылды 
ойын: «Арқан тарту». 
№2 Мақсаты: Балаларды 
ұлттық ойындарды 
атауға және арқанды 
тартысып күш сынасуға  
үйрету. (физикалық 
дағды) 

Балалардың  
үйге кетуі 

«Отбасылық таза ауада 
-ғы демалыс» тақырып-
та  «Отбасы күніне 
арналған апталық» өтеді. 
Біртұтас тәрбие. 

«Мобильді кітапхана»  
бұрышы. Ата-аналарға 
балалармен қазақ 
ертегілерді қарағау және 
әңгімелеуге ұсыны.  

 Ұлттық ойын: «5 
асық». Ұлттық құн-

дылықтарды дәріптеу. 
Баламен бірге ойнауға 
ұсынамын 

Балалардың балабақшада 
-ғы бір күндік жетістікте 
-рімен ата-анамен бөлісу. 
Өнегелі әңгіме. Біз 
тәртіпті баламыз. 

«Ата-ана, бала және 
педагог» үштемнің 

жұмыс жасауы.  
Логопед берген үй 
тапсырмасын беру.  

 

 

 

 

 

 

 





Балалардың 
өздік іс-әреке-

ті (қозғаласы 
аз ойындар, 
үстел үсті 
ойындар, 
көркемөнерпа
здар ойынд. 
кітаптарды 
қарау және 
басқалар) 

Ойын кеңестігің ұйымдас 
-тыру: «Көңілді жаз» әң-

гімесі. Мақсаты: «көңілді 
жаз» ұғымын еңгізу. Жаз 
мезгілінің ерекшеліктері 
туралы айтуға  үйрету. 
Сөздерді қайталап дұрыс 
айту дағдысын қалыптас- 

тыру.  
(сөйлеуді дамыту, 
әлеуметтік-эмоционалды, 
коммуникативтік дағды) 

Ойын кеңестігің ұйым-

дастыру: «Көңілді доп» 
ойын- жаттығу. Мақса-

ты: Балаларды доп тура-

лы әңгімелету, оны си-

паттауға ж/е доппен ой-

найтын ойындарды еске 
түсіріп, доппен қарапай-

ым жаттығуларды жаса-

ту. (сөйлеуді дамыту, 
коммуникативтік, 
әлеуметтік-эмоционалды  
физикалық  дағды) 

Ойын кеңестігің ұйым-

дастыру. Тіл ұстарту 
жаттығуы: Аз,-аз, -аз, 
Бұл көңілді жаз. 
Зен, -зен, -зен, 
-Бұл мөлдір өзен. 
Лек, -лек, -лек, 
Бұл әдемі көбелек.  
Пан, -пан, -пан, 
Бұл көк аспан. 
(көркем әдебиет, 
коммуникативтік дағды) 
«Күй күмбірі». Күйдің 
әуені тындайды. 

Ойын кеңестігің ұйым-

дастыру. Буклеттер қа-

рау: «Жыл құстары», 
«Көктем мезгілі» және 
«Жаз мезгілі». Мақсаты: 
Балаларды буклеттерді 
мұқият қарауға және құс-

тарды атауға, көктемнің 
және жаз мезгілінің 
ерекшелігін анықтауға 
үйрету.(сөйлеуді дамыту, 
қоршаған ортамен таныс 

-тыру, коммуникативтік 

дағды) 

Ойын кеңестігің ұйым-

дастыру: Тыныс алу 
жаттығуы: 
«Сукөпіршіктері». Әр 
балаға ойыншық-

сукөпіршіктері беріледі. 
Мақсаты: Балалар 
сукөпіршіктерді үреді 
және ұшқан көпіршік-

терді қолыңдағы құрал-

мен қағып алуға үйрету. 
(қазақ тілі, физикалық 
дағды)  

Таңғы 
жаттығу 

Таңертеңгілік гимнасти-

ка кешені №    Мақсаты:  
жетекші нұсқауышының 
жоспарымен өтеді. 

Таңертеңгілік гимнасти-

ка кешені №    Мақсаты:  
жетекші нұсқауышының 
жоспарымен өтеді. 

Таңертеңгілік гимнастика 
кешені №      Мақсаты:  
жетекші нұсқауышының 
жоспарымен өтеді. 

Таңертеңгілік гимнасти-

ка кешені №    Мақсаты:  
жетекші нұсқауышының 
жоспарымен өтеді. 

Таңертеңгілік гимнасти-

ка кешені №    Мақсаты:  
жетекші нұсқауышының 
жоспарымен өтеді. 

Таңғы ас Таңғы ас алдында 
қолдарын тазалап жууын 
қадағалау.  

Таңғы асқа берілген бот-

қа жайлы әңгімелеу ж/е 
оның денсаулыққа пай-

дасы. (коммуникативтік 
дағды) 

Ботқаны тауысып жейміз  
Өйткені онда дәрумен-

дер көп. Біз үлкен болып 
өсеміз, күшіміз көп бола-

ды.(коммуникативтік 
дағды)  

Тәртіп сақтаймыз. Ас 
ішіп отырып сөйлемеу-

лерін қадағалау.  
Үнемді тұтыну. Тамақ-

ты тауысып шеу керек. 
Ысырап қылмаймыз.  

Тақпақ оқу: «Ыстық су-

мен кім жуынады-сол 
жақсы деп аталады...».  
(көркем әдебиет) 
 Үнемді тұтыну. Судың 
да сұрау бар. Сумен 
ойнауға болмайды.   

Ұйымдастыр
ылған  
қызметке 

дайындық  

Арттикуляциялық 
жаттығу: №1-3. 

 (сөйлеуді дамыту) 
Тыныс алу жаттығуы: 
«Отшашу». Мақсаты: Ба-

лаларды қағазды ұсақтап 
жыртығу және оны ста-

қанға жинап, үрлеу арқы-

Нейрожаттығу: «Қарын 
–даштарды бөлу». (ІІІ-
топ, №10) Әр балаға 8-

10 қарындаштар 
беріледі. Екі қолмен бір 
уақытта 2 стаканға 
қарындаштарды бөледі. 
(физикалық дағды) 

Арттикуляциялық 
жаттығу: №7-9. 

(сөйлеуді дамыту, 
коммуникативтік дағды) 

Нейрожаттығу: «Қағаз-

ды умаждау».(ІІІ-топ) 
 Әр балаға 2 парақша 
қағазы беріледі. Екі қол-

Тыныс алу жаттығуы: 
«Көбелектер». Мақсаты: 
Балаларды көбелектерді 
үріп ұшыруға үйрету. 
(сөйлеуді дамыту, 
коммуникативтік дағды)  

Нейрожаттығу: «Мас-

сажды доп». (ІІІ-топ, №4 

Арттикуляциялық 
жаттығу: № 4-6.  

(сөйлеуді дамыту, 
коммуникативтік дағды) 

Нейрожаттығу: 

«Қызықты оқтау». (ІІІ-
топ, №8,9) Әр балаға 
басында 1қарындаш, 



лы «Отшашу» жасауға 
үйрету.(сөйлеуді дамыту, 
коммуникативтік дағды) 

Арттикуляциялық 
жаттығу: №4-6. 

(сөйлеуді дамыту) 

мен бір уақытта 2 
қағазды умаждайды. 
. (физикалық дағды) 

-Ітәсіл) Әр бала массаж-

ды доппен жаттығу 
жасайды. (физикалық д.) 

содан соң 2 қарындаш 
беріледі.  
(физикалық дағды) 

Мектепке 
дейінгі 
кестесі 
бойынша 
ұйымдастыры
лған оқу іс 
әрекеті 

1.Сөйлеуді дамыту 

(маман жоспарына сай) 
2.Дене шынықтыру 

(маман жоспарына сай) 

1.Дыбыстап айту. 
(маман жоспарына сай) 
2. Дене шынықтыру 

(маман жоспарына сай) 

1. Дене шынықтыру 

(маман жоспарына сай) 
2. Музыка  
(маман жоспарына сай) 

1. Сөйлеуді дамыту 

(маман жоспарына сай) 
2. Музыка  
(маман жоспарына сай) 

1.Сөйлеуді дамыту. 
(маман жоспарына сай) 
2. Қазақ тілі  

Дидактикалық ойын: 
«Үй жануары мен төлде-

рі». №20 Мақсаты: Бала-

ларды үй жануарлармен  
төлдерін атауға ж/е олар-

ды топтастыруға үйрету. 
Оларға күтім жасаудағы 
еңбек туралы білімдерін 
кеңейту. (қоршаған орта-

мен таныстыру, сөйлеуді 
дамыту, әлеуметтік-

эмоционалды, 
коммуникативтік дағды)  
Тіл ұстарту жаттығуы: 
Аз,-аз, -аз, 
Бұл көңілді жаз. 
Зен, -зен, -зен, 
Бұл мөлдір өзен. 
Лек, -лек, -лек, 
Бұл әдемі көбелек.  
Пан, -пан, -пан, 
Бұл көк аспан. 
Мақсаты: Балаларды 
буын, сөздерді анық және 
дұрыс айтуға үйрету. 
(қазақ тілі,  

Дидактикалық ойын: 
«Заттар тобын салыс-

тыр». Мақсаты: Балалар-

ды екі топ заттарды тең 
ж/е тең емес деп салыс -
тыру және «+,-» арқылы 
тәсілдерін қолдануға  
үйрету. (математика 
негіздері, танымдық 
дағды) 
«Өлкетану бұрышына»  
саяхат. Қазақ халқының 
ұлттық тұрмыстық зат-

тармен танысу.Мақсаты: 
Балаларды қазақ халқы-

ның ұлттық тұрмыстық 
заттарымен таныстыру 
және олардың атқаратын 
қызыметін анықтауға 
үйрету. (қоршаған орта-

мен таныстыру, сөйлеуді 
дамыту, әлеуметтік-

эмоционалды, 
коммуникативтік дағды) 
Өнегелі әңгіме. Менің 
ұлттым қазақ. Мен 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Сукөпіршіктері»». (сөй-

леуді дамыту, физикалық 
дағды)  

Зерттеу жұмысы:Өлі та-

биғат –құм, тас т.б.Мақса 
-ты: Балаларды сипап –се 
-зу ж/е көру арқылы  өлі 
табиғат заттарды сипат-

тауға ж/е  тәжірібе жасап, 
көргенін әңгімелеп беру-

ге үйрету. (қоршаған ор-

тамен таныстыру, сөйлеу 
-ді дамыту, әлеуметтік-

эмоционалды, 
коммуникативтік дағды)  
 Дидактикалық ойын: 
«Жолақшаларды салыс-

тыр». №30 Мақсаты:Бала 
-ларды 2 затты бір-бірі-
мен сәйкестендіріп салы-

стыруға үйрету. Денелер-

дің ұзындығы, ені ж/е 
биіктігі туралы білімін 
тиянақтау. (математика 

Сөздік ойын-жаттығуы 

«Ойыншықтарды қоя-

мыз». №28 Мақсаты: Ба-

лаларды өзіне қатысты 
бағыттарды анықтауға 
ж/е соған сәйкес ойын-

шықтарды қоюға үйрету. 
(математика негіздері, 
танымдық, 
коммуникативтік дағды) 
Шығармашылық ойын 
«Ғажайып ермексаз». №7 
Мақсаты: Балаларды ха-

лық шеберлерінің еңбегі 
туралы білімін кеңейту. 
Ыдыстарды мүсіндеуге 
дағдыларын бекіту.  (мү-

сіндеу, шығармашылық, 
танымдық дағды) 
Сюжетті -ролдік ойын:  

«Театрда». №7 Мақсаты: 
Балаларға театр, әртіс 
мамандығы  туралы әңгі-
мелеуге ж/е әртістің  кейі 
-піні еңіп рөлді сомдауға 
үйрету. Таныс шығарма-

Тыныс алу жаттығуы: 
«Көбелектер». Мақсаты: 
Балаларды көбелектерді 
үріп ұшыруға үйрету. 
(сөйлеуді дамыту, 
коммуникативтік дағды) 

Тіл ұстарту жаттығуы:  
Аз,-аз, -аз, 
Бұл көңілді жаз. 
Ман, -ман, -ман, 
Бұл ну орман. 
Кі, -кі, -кі, 
Бұл айлакер түлкі.  
Ян, -ян, -ян, 
Бұл қорқақ қоян. 
Мақсаты: Балаларды бу-

ын, сөздерді анық және 
дұрыс айтуға үйрету. 
(қазақ тілі, сөйлеуді 
дамыту, қоршаған 
ортамен таныстыру, 
коммуникативтік дағды) 
Суреттер қарау.Сюжет-

ті суреттер:«Жаз.Орман-

да». Мақсаты:Балаларды 
суретке сүйеніп, сұраққа 



коммуникативтік дағды) 
3.Шығармашылық 
ойын: «Бояулар әлемі». 
№4 Мақсаты: Балаларды 
«Көңілді жаз» тақырыбы-

на өз бетінше сурет салу-

ға ж/е оны қылқаламмен 
бояуға үйрету. Жуан ж/е 
жіңішке сызықтарды 
салу дағдысын қалыптас-

тыру. (сурет салу, шығар-

машылық, танымдық 
дағды) 
«Күй күмбірі». Күйдің 
әуені тындайды. 

мақтан етем- қазақ 
ьолғаныма.  
Құрастыру. Құрылыс 
материалдарынан құра 
-стыру. Мақсаты: 
Балаларды құрылыс 
материалдарынан, үлгіге 
сүйеніп отырып ж/е өз 
бетінше құрастыруға 
үйрету. Шығармашылық 
қиялын дамыту.  
(құрастыру, танымдық, 
шығармашылық дағды) 

«Күй күмбірі». Күйдің 
әуені тындайды. 

негіздері, танымдық, 
коммуникативтік дағды)  
Қолғап театры: «Алма» 
ертегісі. Мақсаты: Бала-

ларды ертегіні еске түсі-
ріп, кейіпкерлерді сипат-

тауға  ж/е оларды сомдап 
ойнауға үйрету. (көркем 
әдебиет, коммуникатив-

тік дағды) 
Шығармашылық ойын 
«Түрлі-түсті қағаздар». 
№6 Мақсаты: Балаларды 
ұлттық ыдыстардың  бе-

тіне дайын ою-өрнектер-

ді желімдеп жапсыруға 
үйрету. Ою-өрнектің рет-

тілігін сақтауға дағдысын 
дамыту.(жапсыру,шығар- 

машылық, танымдық 
дағды) 

ларды атауға дағдысын 
қалыптастыру. (көркем 
әдебиет, сөйлеуді дамы-

ту, коммуникативтік, 
шығармашылық  дағды) 
  

жауап беруге ж/е жаңа 
сөздерді қолдануға үйре-

ту. Сөздерді септеп, тәу-

елдеп айту дағдысын 
дамыту.(қазақ тілі, 
коммуникативтік, 
әлеуметтік-эмоционалды 
дағды)   
Өнегелі әңгіме. Орман- 

біздің табиғат 
байлығымыз. Оны 
қорғау керек. Мақал-

мәтел: Ағаш ексең 
аялап, 
Тосыңда болар саябақ. 

Серуенге 
дайындық 

Киіну-шешіну. Өз-өзіне 
қызмет көрсету 
дағдыларын дамыту. 

Киіну-шешіну. Киінудің 
бірізділік алгоритмін 
бекіту. 

Киіну-шешіну. Бір-біріне 
көмек көрсету. (тәрбиеші 
және белсеңді 
балалардың ) 

Киіну-шешіну. Таза 
жұтамыз және шыршаны 
бақлаймыз. 

Киіну-шешіну. Шкафқа 
киімді жинап, есігін 
жауып, екінші аяқ киімді 
жинап кету.  

Серуен Құмырсқаларды бақы-

лау. №22 Мақсаты: Құ-

мырсқалар туралы білім-

дерін тиянақтау. Зерттеу 
жұмысына деген қызы-

ғушылықтарын арттыру. 
(қоршаған ортамен таныс 
-тыру, әлеуметтік-эмоцио 

Гүлзарды бақылау. 
№21 Мақсаты: Көктем-

гі гүлзар туралы түсінік-

терін кеңейту. Өсімдік-

терді күту, суару іскер-

ліктерін тиянақтау. (қор-

шаған ортамен танысты-

ру, әлеуметтік-эмоцио-

Ауа райын бақылау. 
№20 Мақсаты: Көктем 
мезгілінің аяғына қарай 
өлі табиғаттағы болатын 
құбылыстар туралы түсі-
ніктерін қалыптастыруды 
жалғастыру. (қоршаған 
ортамен таныстыру, 

Жәндіктерді бақылау. 
№19 Мақсаты:«Жәндік-

тер» сөзінің мағынасы 
туралы түсініктерін тия-

нақтау. Оларды тіршілік 
ету ерекшеліктеріне қа-

рай салыстыра білуге үй-

рету. (қоршаған ортамен 

Желді бақылау. №15 

Мақсаты: Жел туралы 
түсініктерін бекіту. Жел 
түрлерін есте сақтау. 
(қоршаған ортамен 
таныстыру, әлеуметтік-

эмоционалды , 
коммуникативтік дағды) 



-налды , коммуникатив-

тік дағды)  
Экология (бақылау) Тірі 
объекті қоршаған орта-

мен байланысы. 
Еңбек. Ойын алаңын 
тазалау. Мақсаты: 
Бірлесе жұмыс істей 
білулерін жалғастыру. 
Қимылды ойын: 
«Итеріспек». Мақсаты: 
Белгілі бір кеңістікте 
жұмыс істеу дағдыларын 
жетілдіру. (физикалық 
дағды) 
Өз бетінше ойындар. 

налды, коммуникативтік 
дағды) 
Еңбек. Гүл егетін алаңда 
жұмыс (тазалау, қопсы-

ту). Мақсаты: Бірлесе 
жұмыс істей білу іскер- 

ліктерін тиянақтау. 
Экология (бірлескен ә.) 
Гүлзардағы жағдайды 
анықтау. 
 Қимылды ойын: «Қай 
топ тез жиналды?». 
Мақсаты: Жүгіруге 
жаттықтыру. 
(физикалық дағды) 
Өз бетінше ойындар. 

әлеуметтік-эмоционалды, 
коммуникативтік дағды) 
Еңбек. Кішкентайлар 
алаңын қоқыстардан таза 
-лауға көмектесу. Мақса-

ты: Кішкентайларға кө-

мектесу, еңбекке деген 
құлшыныстарын арттыру 

 Қимылды ойын: «Үшін 
-ші артық». Мақсаты: 
Ойын ережесін сақтап 
ойнауға, аңғарымпаздық-

қа баулу. (физикалық 
дағды) 
Өз бетінше ойындар. 

таныстыру, әлеуметтік-

эмоционалды, 
коммуникативтік дағды) 
Еңбек. Алаңды қоқыстар 
-дан тазалау. Мақсаты: 
Үлкендерге көмек беру-

ге, үлкендер еңбегін қа-

дірлеуге тәрбиелеу. 
Қимылды ойын: «Аю-

лар мен аралар». Мақса-

ты: Кеңістікте жүгіруге, 
ұстап алуға, ұстатпауға 
тырысу. Ептілікке, 
жылдамдыққа баулу. 
(физикалық дағды) 
Өз бетінше ойындар. 

Еңбек. Гүл өсіретін 
(клумба) алаңды 
дайындау. Мақсаты: 
Бірлесе жұмыс істей 
білу дағдыларын бекіту. 
Қимылды ойын: «Кім 
жылдам?». Мақсаты: 
Жүгіруге жаттықтыру, 
жылдамдықтарын 
дамыту. (физикалық 
дағды) 
Өз бетінше ойындар. 

Серуеннен 
қайту 

Шешінудің бірізділік 
алгоритмін бекіту.  
Әңгімелесу: «Әр 
нәрсенің өз орны бар». 
(сөйлеуді дамыту, 
коммуникативтік дағды)  

Ұқыптылық дағдыла-

рын, киім мен аяқ киімді 
күту(дұрыс және орнына 
жинау) Дид. жаттығу: 
«Кім киімді дұрыс және 
тез бүктейді». 
(коммуникативтік 
дағды) 

Өзара көмек қажеттілігін 
қалыптастыру. 
(әлеуметтік-

эмоционалды дағды) 

Үнемді тұтыну. Электр 
қуатты қалай үнемдей-

міз? (жарықты сөндіріп 
қою керек) 

Киімге арналған шкафта 
тазалық пен тәртіпті өз 
бетінше сақтау қабілетін 
бекіту. (коммуникативтік 
дағды) 

Экология (модел.ә) Ауа 
райын белгілеу, салысты 
-ру.   

Сыртқы келбетімізді 
қадағалау әдетін қалып-

тастырамыз, жолдаста-

рымызға сыртқы келбе-

тіңдегі кемшіліктерді 
дұрыстауға  көмек 
береміз. (әлеуметтік-

эмоционалды дағды) 
Түскі ас Түскі ас алдында 

гигиеналық шараларды 
орындау.  

Балаларға оң қолымен 
қасықты ұстауға үйрету, 
қадағалау.  

Балаларға бірінші 
тағамның сорпасын, 
негізгі тағаммен және 
гарнирмен жеуге үйрету.  

Балаларға алақанды бір-

біріне ысқылап жуу 
дағдысын қалыптастыру. 

Балалардың жуғаннан 
кейін қолдарын қысу 
қабілетін дамыту. 

Күндізгі ұйқы Бесік жырын тындау.  
(шығармашылық дағды) 

Тыныш әуенді тыңдау. 
(шығармашылық дағды) 

«Қолғап» ертегісін оқу. 
(көркем әдебиет, 
коммуникативтік дағды) 

«Шалқан» ертегісін оқу. 
(көркем әдебиет, 
коммуникативтік дағды) 

Тыныш әуенді тыңдау. 
(шығармашылық дағды) 



Біртіндеп 
тұрғызу, 
сауықтыру 
рәсімдері 

Сергіту гимнастикасы. 
Жалпы дамыту 
жаттығуларды орындау. 

«Сулы жолдар» 
жаттығуы. «Суды 
жолдардың»  үстімен  
жалаң аяқ жүреді. 

 «Сиқырлы іздер»  
жаттығу. «Сиқырлы-

ілгекті» іздердің  үстімен  
жалаң аяқ жүреді. 

«Таяшлармен» жатты-

ғуы. Балалар қолдарын 
қысқа таяқшаларды 
алып, жалпы дамыту 
жаттығуларды жасайды. 

«Жыланның жолымен 
жүру» жаттығу. Балалар 
қысқа шұлықтарын киіп 
аяқтың өкшесімен жы-

ланның жолымен жүреді 
Бесін ас Ойын-жаттығу: 

Таза жуын, суды аяма. 
Сабыннан алақаң ақ 
болады. 
(коммуникативтік, 
физикалық  дағды) 

Ойын-жаттығу: 
Су күмістей, 
Краннан ағып жатыр. 
Сабын хош иістеі ... 
(коммуникативтік, 
физикалық дағды) 

Ойын-жаттығу: 
Жылы су, 
Қолдарымыз таза. Мен 
сабынның бір бөлігін 
аламын, алақаңды уқал 

 (коммуникативтік,  
физикалық  дағды) 

Ойын-жаттығу: 
Су күмістей, 
Краннан ағып жатыр. 
Сабын хош иістеі ... 
(коммуникативтік дағды) 

Ойын-жаттығу: 
Таңертең біз қолымызды  
Бетімізді сумен жуамыз.  
Плих және плюх (2рет) 
(көркем әдебиет,  
коммуникативтік дағды) 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу 
қимылды 
ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптар 
қарау және 
т.б. әрекеттер) 

Дидактикалық  ойын: 

«Заттардың үйлерін тап». 
№32 Мақсаты:Балалардың 
геометриялық пішіндер 
туралы білімдерін тияна-

тау, затты суреттерді топ-

тастыруға үйрету. (матема-

тика негіздері, танымдық,  
шығармашылық дағды) 
Қолғап театры: «Жану-

арлар әлемі». Мақсаты: 
Балалар жануарлардың 
ерекшеліктерін атап еске 
түсіреді ж/е кейіпкерлер-

дің кейіпіне еңіп сомдау-

ға үйрету. (көркем әдеби-

ет, сөйлеуді дамыту, ком-

муникативтік, шығарма-

шылық дағды) 
Сюжетті -ролдік ойын: 

«Дүкен». №1 Мақсаты: Ба-

Кітаптар қарау. Мақса-

ты: Ертегі кітапты қарау 
ж/е суреттің мазмұны 
бойынша ертегіні еске 
түсіру, әңгімелеуге үйре-

ту. Рөлді сомдауға дағды -
сын қалыптастыру. 
(көркем әдебиет, 
коммуникативтік дағды) 
Дидактикалық ойын:«Ба 
-сынан бастап орналас-

тыр». №2 Мақсаты: Бала-

ларды желінген алманы 
басынан бастап қоюға 
үйрету. (математика 
негіздері, танымдық 
дағды) 
Сюжетті -ролдік ойын: 

«Жүргізуші». №6 Мақса-

ты: Балаларды жүргізу-

ші туралы әңгімелетіп, 

«Ән шырқайық, бала-

қай!». Мақсаты:Балалар- 

ды «Топ-топ балақай» ән 
-ді хормен ж/е жұппен 
айтуға жұмысын жалғас-

тыру. (шығармашылық, 
коммуникативтік дағды)  

Дидактикалық ойын: 
«Жануарларды тап». №19 
(Кубизм ә.) Мақсаты: Бала-

ларды жануарды сипаттау-

ға, олардың «дауысын» са-

луға, іс-қимылдарын, эмо-

цияларын көрсетуге үйре-

ту. (сөйлеуді дамыту, қор-

шаған ортамен таныстыру,  
коммуникативтік, әлеу-

меттік-эмоционалды, 
шығармашылық дағды) 
Экология (ойын) Жануар- 

ларды күтіп-баптауға ж/е   

Жаттығу: «Жаңылтпаш 
айтып үйренейік». 
Мақсаты: Балаларды сөз-

дерді анық және буын -
дап қайталап айтуға 
жұмысын жалғас-тыру.. 
Қазақ тіліндегі тән 
дыбыстарды дұрыс айту 
дағдысын дамыту.  
(көркем әдебиет, қазақ 
тілі, коммуникативтік 
дағды) 
Сюжетті -ролдік ойын: 

«Отбасы». №4. Мақсаты: 
Балаларды отбасы мүше-

лерін айтуға, әңгімелеуге 
және олардың кейіпіні 
еңіп ойнауға үйрету. Жа-

қындарына қамқорлық 
танытуға баулу. 
(қоршаған ортамен таны-

Жаттығу: «Жұмбақтар-

ды шешіп үйренейік». 
Мақсаты: Балаларды 
жұмбақтың шешуін 
табуға үйрету. Қазақ 
тіліндегі тән дыбыстар-

ды дұрыс айту дағдысын 
дамыту. (қазақ тілі, 
коммуникативтік, әлеу-

меттік-эмоционалды, 
шығармашылық дағды) 
«Би билейік, балақай!»  
Мақсаты: Балаларды 
жұппен тұрып би 
қимылдарын орындауға 
үйрету жұмыс жалғасты-

ру. (музыка, шығарма-

шылық, физикалық  
дағды) 
Сюжетті -ролдік ойын: 

«Шаштараз». №5 Мақса-



лаларды дүкенші- маманды 
-ғы туралы әңгімелеуге 
және оның кейіпіні еңіп 
рөлді сомдауға үйрету. 
Заттардың атқаратын 
қызметі туралы білімдерін 
кеңейту. (қоршаған орта-

мен таныстыру, сөйлеуді 
дамыту, әлеуметтік-

эмоционалды,  
коммуникативтік дағды) 

соның кейіпіне еңіп рөл-

ді сомдауға үйрету.Жола 
-ушыларға арналған қара 
-пайым ережелерді  білу 
-ге дағдысын дамыту. 
(қоршаған ортамен таны 
-стыру, коммуникатив-

тік, әлеуметтік-эмоцио-

налды, физикалық 
дағды) 

қорғауға баулу. 
Сюжетті -ролдік ойын:  

«Дәрігер». №2 Мақсаты: 
Балаларды дәрігер-маман 
-дығы туралы әңгімеле-

тіп, соның кейіпіне еңіп 
рөлді сомдауға ж/е қа-

рым-қатынас жасауға үй-

рету. (қоршаған ортамен 
таныстыру, сөйлеуді да-

мыту, коммуникативтік, 
әлеуметтік-эмоционалды 
дағды) 

стыру, қазақ тілі, комму-

никативтік, әлеуметтік-

эмоционалды дағды) 
Жеке қауіпсіздік. Есік 
қағылған жағдайда қалай 
дұрыс жауап беру керек? 
(Жағдаятты шешу жолы) 
Өнегелі әңгіме. 
Үлкендерден үлгі алам. 

ты: Балаларды шаштараз 
туралы әңгімелетіп, 
соның кейіпіне еңіп 
рөлді сомдауға үйрету. 
Жақсы қарым-қатынас 
жасауға баулу. (қорша-

ған ортамен таныстыру, 
қазақ тілі, коммуника-

тивтік, әлеуметтік-

эмоционалды дағды) 

 Балалармен 
жеке жұмыс 

Дидактикалық ойын: 
«Сюжетті суреттер». Су-

реттегі заты атауға және 
ондағы даусыты және 
дауыссыз дыбыстарды 
анық айтуға үйрету. 
(Адия, Мейірім) 

Сөздік ойын: «Бір-көп». 
Ойыншықтарды бір 
және көп түрде айтуға 
үйрету. (Мирсайд, 
Осман, Несібелі) 

Дидактикалық ойын: 
«Отбасы мүшелері». №4 
Отбасы мүшелерін 
айтуға және оларды 
ретімен орналыстыруға 
үйрету. (Адиля, 
Абылайхан) 

Шығармашылық 
ойын: «Бояулар әлемі». 
№4  Бояулармен  сурет 
салу техникасына 
үйрету. (Мерген, Сезим, 
Алима) 

Дидак. ойын: «Жолда-

рымен жүріп шық». №29 
(нейрожаттығу). Беріл-

ген түрлі жолдардың үс-

терімен екі қолдың сау-

сақтарымен жүріп шығу-

ға үйрету. (Әмір, Тимур) 
Серуенге 
дайындық 

Киім бөлмесінде мінез-

құлық ережелерін 
сақтауға, сыпайы 
сөздерді қолдана отырып 
көмек сұрауға үйретуді 
жалғастыру. 

Балаларды сыртқы 
келбетін бақылауға, 
ұқыптылыққа, 
тәуелсіздікке тәрбиелеу.  

Балабақшада белгілі бір 
ретпен киіну және 
шешіну дағдысын 
қалыптастыру. 

Аяқ киім қою, өздігінен 
аяқ киім қиюге дағдысын 
дамыту. Ойын- сайыс: 
«Шкафың ішін ретке 
келтіру».  

Балаларды бір-біріне 
мейрімді болуға, қарым-

қатынас дағдыларын 
дамыту. Дидактикалық 
жаттығу: «Досқа қалай 
көмектесуге болады?». 

Серуен Ұлттық қимылды 
ойын: «Арқан тарту». 
№2 Мақсаты: Балаларды 
бір-бірімен қарама-қарсы 
тұрып арқанды тартып өз 
күшін көрсетуге үйрету. 
(физикалық дағды) 

Ұлттық аз қимылды 
ойын: «Мак». №47 Мақ-

саты: Балаларды қос 
аяқпен сызба бойынша 
секіріп өтуге үйрету. 
(физикалық дағды) 

Ұлттық аз қимылды 
ойын: «Қарсы доп». №55 
Мақсаты: Балаларды екі 
топқа бөлініп тұруға 
және доптарды бір-біріне 
лақтырып-қағып алуға 

Ұлттық аз қимылды 
ойын: «Қара құлақ». 
№50 Мақсаты: Балалар-

ды бағытты өзгертіп 
жүгіруге дағдысын 
қалыптастыру. 
(физикалық дағды) 

Балабақша ауласына    
серуен.Мақсаты:Балалар
-ды балабақша ауласын-

да, далада болып жатқан 
өзгерістерді байқауға үй 
-рету. (физикалық, әлеу-

меттік-эмоционалды дағ  



Өнегелі әңгіме. Ұлттық 
ойындарды біліп, ұмыт-

пау керек. Ол біздің 
ұлттық құндылығымыз. 

үйрету. (физикалық 
дағды) 

-ды) 
Экология (ауызша ә) 
Көктемгі өзгерістерді 
анықтау, әңгімелеу.  

Серуеннен 
оралу 

Дидактикалық жатты-

ғу: «Киімді дұрыс және 
тез бүктейтін». Әр түрлі 
бүктейтін тәсілдерді  
қолдануға  дамыту. 

Киімге арналған шкафты 
тазалық пен тәртіпті өз 
бетінше сақтау қабілетін 
дамыту. 

Өлең: Маған 
көмектесудің қажеті жоқ- 

Күртешені өзім шешіп 
аламын, (етігімді ..) 
Мұқият тыңдаңыз,  
Мен тәуелсізбін. 

Аяқ киімді мұқият қою 
дағдыларын бекіту. 

Өз заттарың дұрыс 
орналыстыруын үйрету 
жұмысын жалғастыру. 

Кешкі ас Кешкі ас алдында қолды 
сабынмен жуу және жуу 
дағдыларын бекіту. 
Үнемді тұтыну. Су-

табиғат байлығы. Оны 
қорғауға керек. 

Тамақтану режимін 
орындау дағдысын 
дамыту. Берген асты 
тауысып жеу керек. 
Үнемді тұтыну. Қалдық 
нанды не істейміз? 

Балаларға үш 
саусағыңызбен қасықты 
дұрыс ұстауға үйрету 
жұмысын жалғастыру. 

Тамақтан кезде орнын 
таза және ұқыпты 
ұстауға тәрбиелеу. 

Тамақты асықпай, 
жақсылап  шайнап жеуді 
керек екен үйрету 
жұмысын жалғастыру. 

Балалардың 
дербес әрекеті 
(баяу 
қимылды 
ойындар, 
үстел үсті 
ойындары, 
бейнелеу 
әрекеті, 
кітаптар 
қарау және 
т.б. әрекеттер) 

Дидактикалық ойын: 
«Пішіндер әлемі». №21 
Мақсаты: Балаларды 
пішіндер мен түстерді еске 
түсіріп, «пішіндер кіле-

міне» сәйкес пішіндерді 
қоюға үйрету. (танымдық, 
шығармашылық дағды) 
Кітаптар қарау. 
Мақсаты: Балалардың 
қалауы бойынша кітапты 
таңдап алу және талдау 
жұмысын жүргізіп, 
мұқият тыңдауға үйрету. 
(коммуникативтік, 
әлеуметтік-эмоционалды 
дағды) 

Дидактикалық  ойын: 
«Ғажайып қапшық».  №.9 
Мақсаты: Балаларды 
қолдарын қапшыққа салып 
сипап- сезу арқылы үй 
жанурдары анықтауға 
және атын табуға үйрету.  
(коммуникативтік, 
шығармашылық дағды) 
Құрастыру.  Мақсаты: 
Балаларды құрылыс ма-

териалдарынан, үлгіге 
сүйеніп отырып ж/е өз 
бетінше құрастыруға 
үйрету. Шығармашылық 
қиялын дамыту.  
(құрастыру, танымдық,  

Саусақтар ойыны: 
«Ұзын баулар». №11 
Мақсаты: Балаларды 
ұзын бауларды І-әдісі 
бойынша тесіктен 
өткізуге үйрету. 
(танымдық, физикалық 
дағды) 

Қолғап театры: «Жану-

арлар әлемі». Мақсаты: 
Балалар жануарлардың 
ерекшеліктерін атап еске 
түсіреді ж/е кейіпкерлер-

дің кейіпіне еңіп сомдау-

ға үйрету. (көркем әдеби-

ет, сөйлеуді дамыту, ком-

муникативтік, шығарма- 

Саусақтар ойыны: «Бұл 
қандай ойыншық». №16 
Мақсаты: Балаларды 
«губка» ішіндегі ұсақ  
ойыншықтарды  сипау-

сезу арқылы атын  табуға 
үйрету.  (қазақ тілі,  
сөйлеуді дамыту, 
коммуникативтік дағды) 

Аз қимылды ойын: 
«Доп, доп, добым». 
Мақсаты: Балаларды 
доппен түрлі қарапайым 
жаттығуларды  және 
тапсырмаларды 
орындауға үйрету. №35 
(физикалық дағды) 

Дидактикалық  ойын: 
«Музыкалық аспаптар».  

№.11 Мақсаты: Балалар-

ды музыкалық аспаптар-

ды атауға, оркестр 
құруға  және сол аспапта  
ойнауға үйрету. 
(коммуникативтік, 
шығармашылық дағды) 
Ұлттық аз қимылды 
ойын: «Арқан тарту». 
№2 Мақсаты: Балаларды 
ұлттық ойындарды 
атауға және арқанды 
тартысып күш сынасуға  
үйрету. (физикалық 
дағды) 



шығармашылық дағды) шылық дағды) 
Балалардың  
үйге кетуі 

 Ата-аналармен баланың  
жаз мезгіліндегі 
тазалықты сақтау туралы 
пікірлесу.  

«Отбасылық таза 
ауадағы демалыс» 
Отбасы күніне арналған 
апталық аясында 
өткіземіз бұл жұмысты 
Біртұтас тәрбие. 

Өнегелі әңгіме. Ұлттық 
құндылықтар. Үй 

жағдайында да ұлттық 
құндылықтарды 

дәріптеу.  

Білген маржан. «Жаң-

бырмен жер көгереді,  
Батамен ел көгереді». Әр 
атанаға ұсыныс: 
балаларға бата үйрету. 

Жазғы уақыттағы  
«сауықтыру-шынықты-

ру»  жұмыс туралы 
мәлімет беру. 

 

 

 

 

 

 


